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CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM

Nota Introdutoria

A elaboracdo anual do relatério de cada um dos cursos que integram o portfdlio
da oferta formativa da ESEP, constitui uma pega nuclear da estratégia de promogao da
qualidade dos processos de ensino/aprendizagem e, por essa via, dos seus resultados. E
neste quadro concetual e estratégico que se insere o documento aqui apresentado, com
foco na concretizacdo do Curso de Licenciatura em Enfermagem (CLE) da Escola Superior
de Enfermagem do Porto (ESEP), relativo ao ano letivo 2020/2021. O relatério
apresentado é um documento que, nos termos definidos na estrutura funcional da
Escola, procura sintetizar os elementos essenciais da concretizagdao do curso. Tal como
nos anos letivos anteriores, ao longo deste documento serd feita a apresentagao e
discussdo dos aspetos fundamentais para a avaliagdo do ano letivo 2020/2021,
procurando identificar os que carecem e justificam melhorias, em linha com aquilo que

tem sido a nossa pratica.

Importa ainda salientar que a ESEP registou em 2020, um aumento nao sé da média de
colocagdo, 16,4 valores (mais 2 valores do que no ano transato), como ainda, um
aumento de 94% no numero de candidatos ao CLE. No concurso nacional de acesso
(CNA) ao ensino superior, a ESEP teve todas as vagas preenchidas, com 1940 candidatos
as 257 vagas do curso de licenciatura em Enfermagem. Sendo 16,4 valores a média do
ultimo colocado, vendo a ESEP assim, reforcada a sua posicdo cimeira no ensino da
enfermagem. De realgar ainda, que a nota mais elevada entre os candidatos foi de 198,5
e que, a média do primeiro colocado em primeira opcao foi de 189,0. O nimero de
estudantes que, na 1.2 fase, escolheram a ESEP como primeira opc¢do foi de 776, o que
corresponde a 40% dos candidatos. Este valor é ligeiramente superior ao do ano anterior
(38,3%) e demonstra que o interesse pelo CLE da ESEP se mantém elevado e muito para

além da oferta disponibilizada pela escola.

Iniciamos o ano letivo 2020/2021, de acordo com o despacho de Presidente n.2
2020/14, Calendario Letivo, dando cumprimento ao disposto no Despacho n.2

6901/2019, publicado em Diario da Republica, “Adequagdo do plano de estudos de



curso de licenciatura em Enfermagem”. O 22 ano do CLE iniciou as atividades letivas a
28 de setembro de 2020 e 0 12 ano a 8 de outubro de 2020. O referido Calendario Letivo
sofreu duas alteragGes a primeira publicada no Despacho n.2 2020/41 e a segunda no

Despacho n.2 2021/06, publicado a 10 de fevereiro de 2020.

A9 de margo de 2020, consequentemente a evolugdo da situagao de infegao pelo
novo coronavirus, COVID-19, a qual, a 11 de marc¢o, foi declarada pandemia pela OMS;
as orientagdes reportadas pela DGS e pelo Ministério da Saude; a posicao assumida
pelas diversas instituicdes de saude parceiras, que tomaram a decisdao de suspender a
autorizagdo de realizagao de ensinos clinicos e ainda a necessidade de a ESEP assumir
uma posicdo preventiva relativamente a COVID-19, o seu Presidente redefiniu o
calenddrio letivo do ano 2019/2020, implicando necessariamente a alteragdo do
calendario letivo de 2020/2021, conforme o Despacho n.2 2020/41, emitido a 30 de
junho de 2020. Consequentemente a pandemia, a Federagao Académica do Porto (FAP)
suspendeu as atividades programadas para a semana académica, tal como a Federagao
Nacional de Associagdes de Estudantes de Enfermagem suspendeu o programado para
o Encontro Nacional de Enfermagem, ambos os eventos constituiam motivo de
atribuicao de tempo nao letivo no calendario letivo publicado. O primeiro ocorreria de
3 a 7 de maio de 2020, e o segundo contemplava os dias 27 e 28 de maio. Ouvidos os
estudantes, representados na Associagdo de Estudantes da Escola Superior de
Enfermagem do Porto, o Presidente emitiu o Despacho n.2 2021/06, a 13 de janeiro de
2021, o qual deixou de considerar os periodos de tempo nao letivos acima expostos, no

sentido de garantir mais uma semana e dois dias as atividades letivas.

Tal como no ano anterior, as aulas com tipologia PL decorreram
presencialmente, mantendo o ajuste das mesmas, garantindo a seguranga dos demais
atores da ESEP, face ao risco de transmissdao da COVID19. Mantiveram-se as medidas
preventivas relativamente a pandemia: o desfasamento de horarios, a abertura das
portas e janelas das salas em funcionamento, a manuteng¢ao do distanciamento entre
estudantes e professores no decurso das aulas, inicio e término das aulas ligeiramente
desfasados entre turmas, por forma a garantir a higienizagao e arejamento das salas de

aula entre aulas e impedir o contacto entre pessoas.



Relativamente ao 32 e 42 ano do CLE, os ensinos clinicos, iniciaram-se a 9 de

novembro de 2020.

A 30 de julho de 2021, conforme o estabelecido pelo Despacho do Presidente n.2
2021/06, “Calendario Letivo 2020/2021 — Alteracdo”, ocorreu o encerramento do ano
letivo, sobressaindo o contributo da ESEP para que, apesar das dificuldades vivenciadas
consequentemente a pandemia COVID19, se formassem enfermeiros, absolutamente
necessarios no combate a referida pandemia e demais necessidades de cuidados de

saude da populagdo portuguesa.

Objetivos do curso

Os objetivos do Curso de Licenciatura em Enfermagem da ESEP apontam ao perfil
de competéncias do enfermeiro de cuidados gerais, em linha com as recomendagdes da
Ordem dos Enfermeiros. Em paralelo, estao conforme as disposi¢des legais aplicaveis,
nomeadamente o Decreto-Lei n.2 353/99, de 3 de setembro, que fixa as regras gerais a
gue se encontra subordinado o ensino da Enfermagem, no ambito do ensino superior
politécnico, e a Portaria n.2 799-D/99, de 18 de setembro. Para além disso, o desenho
do curso esta suportado no disposto no Decreto-Lei n.2 42/2005, de 22 de fevereiro,
onde se estabelecem os principios reguladores dos instrumentos para a criagdao do
espaco europeu de ensino superior, formalizando, assim, na ordem juridica nacional, o

Processo de Bolonha.

Nos termos definidos na lei, com a componente de ensino tedrico, pretende-se
gue os estudantes sejam capazes de adquirir conhecimentos de indole cientifica,
deontoldgica e profissional que fundamentam o exercicio profissional da enfermagem.
A componente de ensino clinico do CLE tem como objetivo aprofundar, em contacto
com as realidades (clinicas) experimentadas pelos clientes, conhecimentos, aptiddes e
atitudes necessarios as intervengdes autdnomas e interdependentes do exercicio
profissional. O licenciado pela ESEP, no quadro dos limites do exercicio profissional dos
enfermeiros, evidencia aptiddes avangadas que revelam capacidade de decisao, mestria
clinica e a inovagao necessarias a resolugdo de problemas complexos e imprevisiveis no
dominio disciplinar da enfermagem, sempre com base em sélidos referenciais éticos e

deontolégicos.



Desde sempre, a estrutura curricular do CLE e a forma como o curso é
desenvolvido, pautam-se por um grande enfoque no desenvolvimento das
competéncias de tomada de decisdo clinica, em linha com o dominio disciplinar da
Enfermagem. Quando se analisa o Plano de Estudos do CLE (240 ECTS), é legitimo dizer
gue o mesmo se estrutura em torno de dois blocos, atendendo aquilo que sdo as

exigéncias das “matérias obrigatdrias”.

O primeiro bloco integra as unidades curriculares dos 4 primeiros semestres do
plano indicativo (120 ECTS); e o segundo é composto por unidades curriculares de
ensino clinico (120 ECTS). Esta logica de estruturagdo visa, numa primeira fase, dotar os
estudantes de um minimo de fundamentos concetuais e habilidades instrumentais que
Ilhes permita continuar o processo de desenvolvimento de competéncias em contexto
clinico, de uma forma sdlida e suficientemente ancorada, maximizando as
oportunidades de aprendizagem. Naquele primeiro bloco, como claramente se percebe
da consulta do Plano de estudos, ha uma aposta muito significativa em modalidades
pedagdgicas que privilegiam dinamicas em “pequenos grupos”, com forte ancoragem
em “orientagdes tutoriais” e “praticas simuladas em laboratdrio”. Alids, a simulagdo tem
sido um eixo estruturante do desenvolvimento do curso, com recurso a dispositivos e
plataformas tecnoldgicas que resultam de projetos de I&D liderados por docentes da

ESEP.

O desenvolvimento do CLE tem vindo a incorporar, ao longo dos anos, as
evidéncias disponiveis, nomeadamente aquelas que ilustram factos como: o
envelhecimento da populagdao, o aumento de doentes portadores de doengas cronicas,
a necessidade de acompanhamento de doentes dependentes no autocuidado e suas
familias, assim como a (desejavel) expansao da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados (RNCCI). Este panorama desafia-nos a preparar licenciados com um
reportdrio de competéncias que lhes permitam lidar ndo apenas com as necessidades
em cuidados que se situam “dentro dos muros dos hospitais”, mas também com aquelas
gue derivam do cenadrio tracado e ainda, com as (necessidades) que permanecem pouco

evidentes no discurso e agdo politica.

A enfermagem tem vindo a afirmar-se como um dominio disciplinar no seio da
academia, com um corpo de conhecimentos proprios. A disciplina de enfermagem toma
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por objeto de estudo, ndo as doengas, mas as respostas humanas aos problemas de
saude e aos processos de vida, geradores de transi¢des. Daqui resulta como necessario
que o CLE seja capaz de habilitar os futuros enfermeiros para se constituirem como uma
ajuda profissional significativa, no sentido do aumento da gama de recursos dos clientes
para lidarem com os desafios de saude. Continuamos, ainda, a entender, de acordo com
a Ordem dos Enfermeiros (OE), que “os cuidados de enfermagem tomam por foco de
aten¢do a promogdo de projetos de saude que cada pessoa vive e persegue. Neste
contexto procura-se, ao longo de todo o ciclo vital, prevenir a doenca e promover os
processos de readaptacdo, procura-se a satisfacGo das necessidades humanas
fundamentais e a mdxima independéncia na realizagdo das atividades da vida, procura-
se a adaptagdo funcional aos défices e a adaptagdo a multiplos fatores —

frequentemente através de processos de aprendizagem do cliente.” (2003. p. 5)*.

Os objetivos do Curso de Licenciatura em Enfermagem, no quadro do exposto

até aqui, orientam-se para dotar os licenciados de competéncias para:

° Planear, executar e avaliar cuidados gerais de enfermagem a pessoa
sauddvel ou doente, ao longo do ciclo vital, a familia, grupos e comunidade aos trés
niveis de prevengdo;

° Participar como elemento ativo da equipa multidisciplinar de saude no
planeamento/avaliagdo de atividades que contribuam para o bem-estar da pessoa,
familia e comunidade, de forma a prevenir, minorar ou resolver os seus problemas de
saude;

° Desenvolver a prdtica de investigagdo em enfermagem, em particular, e
da saude em geral;

° Intervir ativamente na formacdo de enfermeiros e outros profissionais;

° Participar na gestdo de servicos de saude.

Depois de situar o CLE no quadro da formagao de enfermeiros que a realidade

exige, importa evoluirmos para os aspetos mais operativos do ano letivo 2020/2021.

! conselho de Enfermagem - Competéncias do enfermeiro de cuidados gerais. Lisboa, Ordem dos
Enfermeiros, 2003.



Duracgdo do ano letivo

O ano letivo concretizou-se em 40 semanas, apesar dos ajustes implementados
ao longo do ano no calenddrio escolar, proposto pelo Conselho Pedagdgico e
homologado pelo Presidente (Despacho Presidente n.2 2020/14, Despacho do
Presidente n.2 2020/41 e Despacho Presidente n.2 2021/06).

Organiza¢ao e funcionamento do curso

O Curso de Licenciatura em Enfermagem continuou a ser coordenado, sob
proposta do Conselho Técnico-Cientifico (CTC), pelo Professor Paulo Puga Machado. A

taxa de execucgdo das atividades letivas programadas foi de 100%.

De acordo com o determinado em Plendrio do Conselho Técnico e Cientifico,
ouvidas as Unidades Cientifico-Pedagdgicas (UCP), cada uma das Unidades Curriculares
(UC) do CLE foi coordenada por um professor do quadro de pessoal, conforme tabela a

seguir apresentada.

Coordenadores
Curso | Ano uc Nome
CLE Coordenagdo do curso Paulo Alexandre Puga Machado
CLE 1 [Anatomia Barbara Luisa Cardoso de Almeida Leitdo
CLE 1 |Bioquimica & Microbiologia Barbara Luisa Cardoso de Almeida Leitdo
CLE 1 |Comportamento e relagdo Carlos Alberto Cruz Sequeira
CLE 1 |Empreendedorismo Margarida da Silva Neves de Abreu
CLE 1 |Fisiologia Barbara Luisa Cardoso de Almeida Leitdo
CLE 1 |Informagdo e Saude Antdnio Luis Rodrigues Faria de Carvalho
CLE 1 |Introdugdo a Enfermagem Paulo José Parente Gongalves
CLE 1 |Introdugdo a Investigacdo Ligia Maria Monteiro Lima
CLE 1 |Introdugdo a Pratica Clinica | Manuela Josefa da Rocha Teixeira
CLE 1 |Lingua gestual portuguesa José Carlos Marques de Carvalho
CLE 1 |Linguas europeias — espanhol José Carlos Marques de Carvalho
CLE 1 |Linguas europeias — inglés José Carlos Marques de Carvalho
CLE 1 [Parentalidade Alexandrina Maria Ramos Cardoso
CLE 1 |Psicologia da Saude Ligia Maria Monteiro Lima
CLE 1 |Salude do Adulto e do Idoso Margarida da Silva Neves de Abreu
CLE 1 |Socioantropologia da Salde Wilson Jorge Correia Pinto Abreu
CLE 1 |[Terapias complementares Isilda Maria Oliveira Carvalho Ribeiro
CLE 2 |A pessoa dependente e os familiares cuidadores Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira Santos
CLE 2 |Bioética e Etica em Enfermagem Ana Paula dos Santos Jesus Marques Franga
CLE 2 |Farmacologia Ana Leonor Alves Ribeiro
CLE 2 |Gestdo da doenga e dos Regimes Terapéuticos Fernanda dos Santos Bastos
CLE 2 |Introdugdo a Gestdo em Enfermagem Maria Manuela Ferreira Pereira da Silva Martins
CLE 2 |Introdugdo a Pratica Clinica Il Abel Avelino Paiva e Silva



Coordenadores

Curso | Ano uc Nome
CLE 2 |Introdugdo a Pratica Clinica lll Filipe Miguel Soares Pereira
CLE 2 |Intervengdes Resultantes de Prescriges Filomena Moreira Pinto Pereira
Luis Miguel Ribeiro Ferreira
CLE 2 |Patologial Paulo Alexandre Oliveira Marques
CLE 2 |Patologia ll Paulo Alexandre Oliveira Marques
CLE 2 |Respostas Corporais a Doenga | Laura Maria Almeida Reis
CLE 2 |Respostas Corporais a Doenga Il Olga Maria Freitas Sim&es Oliveira Fernandes
CLE 3 |Ensino Clinico: Cirurgia Paulo Alexandre Puga Machado
CLE 3 |Ensino Clinico: Enfermagem Comunitaria Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira Santos
CLE 3 |Ensino Clinico: Medicina Maria Nilza Guimardes Nogueira
CLE 3 |Ensino Clinico: Parentalidade e Gravidez Paula Cristina Moreira Mesquita de Sousa
CLE 3 |Ensino Clinico: Saude Familiar Maria José da Silva Peixoto Oliveira Cardoso
CLE 4 [Ensino Clinico em meio hospitalar Alda Rosa Barbosa Mendes
CLE 4 |Ensino Clinico na comunidade Alda Rosa Barbosa Mendes
CLE 4 |Ensino Clinico: Cuidados Continuados na Comunidade Paulino Artur Ferreira de Sousa
CLE 4 [Ensino Clinico: Internamento em Cuidados Continuados Maria de Fatima Araujo Lopes Elias
CLE 4 |Ensino Clinico: Obstetricia Ana Paula Prata Amaro de Sousa
CLE 4  |Ensino Clinico: Pediatria Maria Teresa Loureiro da Nazaré Valente
Maria da Conceigdo M. S. R. Oliveira Reisinho
CLE 4 [Ensino Clinico: Saude Mental e Psiquiatria Teresa de Jesus Rodrigues Ferreira

Tabela 1 — Coordenadores das Unidades Curriculares do CLE (2020/2021)

Relativamente a coordenacao, 10 UC do CLE foram coordenadas por professores
adjuntos do quadro docente da ESEP. Esta situacdo, que ndo é nova na escola, foi
regulada por critérios de transparéncia, nomeadamente: a) a auséncia de um Professor
Coordenador na equipa pedagégica da UC; b) o elenco de Professores Adjuntos
detentores do Grau de Doutor; c) a posicdo dos Professores Adjuntos na lista de

precedéncias; d) o volume de horas letivas dos professores envolvidos na UC em aprego.

Ao longo dos anos, verifica-se uma grande estabilidade no elenco dos
professores responsdaveis por cada uma das UC do CLE, facto que, em grande medida,
permite dar consisténcia e coeréncia aos processos necessarios ao desenvolvimento de
cada uma das unidades curriculares. Nas situacbes em que existem mudancas, as
mesmas ocorrem dentro de cada uma das UCP, com base num modelo de alternancia,

entre professores e unidades curriculares “emparelhadas”.

As unidades curriculares do CLE sdo semestrais, podendo ser constituidas por
aulas tedricas, de frequéncia facultativa e, conforme os casos, aulas tedérico-praticas,
praticas laboratoriais, orientacao tutorial e estagio, todas de frequéncia obrigatdria. O

registo da presenca dos estudantes nas aulas Tedricas, Tedrico-praticas; de Orientacao



tutorial; e de Préticas Laboratoriais é feito com recurso a Plataforma Eletrénica de

Registo de Assiduidade (PERA).

Os dados apresentados na tabela 2 reportam-se a totalidade das unidades

curriculares com aqueles tipos de aulas.

Tipo Aula | Aulas Realizadas | Participantes Presencas | Faltas Faltas Parciais | Taxa Presenca (%)
oT 1620 20878 19529 1070 157 94
PL 1224 12361 10695 923 44 87
TP 1389 41094 37803 2392 267 92
T 580 74222 54043 18170 1464 73

Tabela 2 — Taxa de assiduidade (por tipo de aula) CLE (2020/2021)

Num exercicio de comparagao com o ano letivo anterior, constatamos uma

ligeira redugao face aos resultados apurados.

O valor encontrado para a taxa de presenga nas aulas “tedricas”, relativamente
ao ano letivo anterior, aumentou 14%, sendo de 73%. Face a esta diferenca, tal como
no ano transato, percebemos que o facto da populagao estar em confinamento,
condicionando a que as aulas Tedricas se realizassem a distancia, possa ter contribuido
para um aumento de presengas nas mesmas. Contudo realizando uma andlise “mais
fina”, urge equacionar as razdes pelas quais, é nas unidades curriculares do 22 ano do
Plano Indicativo do CLE onde as taxas de presenga nas aulas tedricas sdao mais baixas.
Em sintonia com o expresso no ano letivo transato nao devemos ficar satisfeitos com a
explicagdo de que, os regimes de avaliagdo de quase todas estas UC colocam uma forte
ponderagdo no desempenho do estudante na atividade regular, nomeadamente aquela
que se concretiza “fora das aulas tedricas”. Este é um pretexto de reflexao que sera
remetido, formalmente, ao Conselho Pedagdgico e as UCP, de forma a sermos capazes

de encontrar melhores solugGes para o (aparente) problema.

Relativamente as UC com ensino clinico/estagio, as mesmas realizam-se no 32 e
42 anos do CLE. Sendo que o0 32 ano compreende cinco UC, trés com 15 ECTS e duas com
7,5 ECTS. Ja 0 42 ano integra quatro UC com 7,5 ECTS e duas com 15 ECTS, sendo que
uma destas funciona segundo uma de duas opg¢des, em meio hospitalar ou na
comunidade. De um total de 489737h realizadas, obtivemos uma taxa de assiduidade
de 99,5%. O planeamento destas UC congrega a componente “estagio” e as

componentes “Tedrico-praticas” e “Orientagao tutorial”. Nestas ultimas o estudante
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seleciona um caso clinico que é explorado na sua maxima amplitude, sendo o mesmo
desenvolvido com recurso a plataforma eletrénica e4Nursing, a qual foi desenvolvida
por um grupo de investigadores da ESEP. O registo de presenga dos estudantes nas aulas
Tedrico-praticas e nas de Orientagao tutorial é feito com recurso a Plataforma Eletronica
de Registo de Assiduidade (PERA), reportada na tabela 2, j4 na componente estagio, é

realizada na Plataforma Eletrdnica de Registo de Assiduidade de Estagio (PERAe).

Importa ainda referir que, de acordo com o Regulamento Geral de Frequéncia e
Avaliagao, em estdagio, o limite de faltas é de 15%; valor que se for ultrapassado
determina a perda da inscrigao na unidade curricular de ensino clinico. Na realidade, o
numero de estudantes que, em 2020/2021, perdeu a inscricdo a unidades curriculares
com componente de estagio foi muito reduzido, pelo que salientamos os Ensinos

Clinicos com maior expressao: Medicina (4,35%) e Cirurgia (4,12 %).

Todas as unidades curriculares estao sujeitas a avaliagdao, que pode ser continua,
periodica ou final, conforme as disposicdes regulamentares em vigor na ESEP.
Anualmente, o regime de avaliagdo de cada uma das unidades curriculares é, sob
proposta do respetivo coordenador, revisto pela UCP de origem e aprovado pelo

Conselho Técnico-Cientifico (CTC).

Equipa pedagdgica

A organizagdo cientifico-pedagodgica adotada pela Escola Superior de
Enfermagem do Porto alicerga-se num modelo de distribui¢ao do trabalho docente, na
componente letiva, progressivamente mais orientado pelas Unidades Cientifico-

Pedagdgicas (UCP).

Cada Unidade Curricular (UC), enquanto parte integrante de uma UCP, tem um
coordenador e um conjunto de docentes que sdao responsaveis por cada uma das
componentes, conforme o mapa de distribuigao do servigo letivo, aprovado pelo CTC
para 2020/2021. Como se depreende da consulta do referido mapa, para efeitos da
concretizagdo das unidades curriculares do CLE, recorremos quer a docentes internos,
guer externos. Estes ultimos foram, fundamentalmente, Assistentes Convidados,
contratados para assegurar algumas das aulas de Praticas laboratoriais ou estagio,

sempre na dependéncia funcional de um Professor interno, em linha com as disposi¢oes
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do CTC e coordenadores das UCP. Para as unidades curriculares inscritas fora da area
cientifica de Enfermagem, recorremos, essencialmente, a Professores adjuntos

contratados, ao abrigo da Carta de Parceria celebrada entre a ESEP e a ULSM.

Estudantes inscritos & diplomados

No final do ano letivo 2020/2021 foram diplomados com o Curso de Licenciatura
em Enfermagem 258 estudantes; nimero que representa uma diminui¢ao de 16 casos,

face ao ano letivo anterior.

A monitorizagdo do “sucesso” dos estudantes do CLE é um elemento essencial
da nossa estratégia de melhoria continua da qualidade; atividade que é assegurada pelo

Observatoério do sucesso académico da ESEP.

De acordo com aquilo que temos determinado, existem cinco (5) tipos de
“sucesso”, em fungao da percentagem de “ECTS realizados”, considerando o nimero de
ECTS a que cada estudante estd “inscrito”. Os estudantes “Sem sucesso” sdao aqueles
que nao realizam nenhum dos ECTS a que se inscreveram; estudantes com “Sucesso
Minimo” realizam até 50% dos ECTS a que estdo inscritos; o “Sucesso Moderado”
corresponde a uma taxa de realizagdao dos ECTS > 50% e < 75%; o “Sucesso elevado”
corresponde a taxas de realizacdo de ECTS >75% e < 100%; o “Sucesso total” traduz a

realizagdo da totalidade dos ECTS a que o estudante esta inscrito.

No ano letivo 2020/2021 tivemos inscritos no CLE 1168 estudantes. A grande

maioria dos estudantes obteve “sucesso total” (75,3%), tal como descrito na tabela

seguinte.
Tipo sucesso N2 estudantes %
Sem sucesso 35 3
Sucesso Minimo 44 3,8
Sucesso Moderado 46 3,9
Sucesso Elevado 163 14
Sucesso Total 880 75,3
Totais 1168 100,00

Tabela 3 — Taxas de “sucesso” dos estudantes do CLE (2020/2021)

Da leitura da tabela resulta evidente a existéncia de 35 casos de estudantes “sem
sucesso” e 44 com “sucesso minimo”. As percentagens acumuladas destas tipologias

correspondem a 6,8% dos estudantes inscritos. Quando se procura “identificar” estes
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estudantes, percebem-se dois factos: a) por um lado, uma parte dos casos com taxas de
sucesso muito baixas corresponde a estudantes que, no ano letivo 2020/2021, se
inscreveram no 12 ano do CLE, mas, apds, ndo o frequentaram, de facto. Muitos destes
estudantes, em 2020/2021, acabaram por se candidatar e ingressar noutros cursos; tal
como nos indicam os dados que temos disponiveis sobre o “abandono” do CLE b) O
segundo grupo de estudantes com “sucesso” reduzido é constituido, maioritariamente,
por estudantes com varias inscricdes no CLE, detentores de estatutos especiais,
concedidos a luz do regulamento aplicavel, quase todos “trabalhadores estudantes”.
Este facto atesta a dificuldade de frequéncia de um curso com a natureza do CLE, ainda
por cima, num ano letivo em que, em ensino clinico, os estudantes tiveram que se
confrontar com o0s necessarios ajustamentos face a pandemia. Relativamente ao
sucesso por unidade curricular verificamos um mdaximo de 98% e um minimo de 83%,
sendo que este ultimo valor repercute uma unidade curricular de opgao do 12 ano do
CLE. H3, no entanto, duas outras unidades curriculares do 32 ano com um sucesso de
86% e 87%, respetivamente, repercutindo as reprovagdes que se verificam nas mesmas,
sendo estas, Ensino Clinico: Medicina e Ensino Clinico: Cirurgia. Seria importante
analisar no futuro, se as referidas reprovagdes se verificam mais no primeiro momento
em que os estudantes experienciam pela primeira vez o ambiente hospitalar, quando
realizam os ensinos clinicos. Se tal se verificar, implicara a adogao de estratégias
integradoras no sentido de minorar o impacte negativo que o ambiente hospitalar possa
desencadear nos estudantes. Importa ainda relevar que o ano em que se verifica maior
sucesso por unidade curricular é o 42 ano, o que pode ser indiciador de um maior
desenvolvimento e maturidade, considerando a integragdo de conhecimentos e sua

aplicabilidade, por parte dos estudantes.

Regime de frequéncia e avaliagao

O Regulamento Geral de Frequéncia e de Avaliagdo explicita os aspetos centrais
gue governam esta dimensdao do desenvolvimento do curso. No cumprimento do
referido Regulamento, o Conselho Técnico-Cientifico (CTC) da Escola Superior de
Enfermagem do Porto, aprovou, como referimos, o regime de avaliagao de cada uma
das unidades curriculares do CLE; regime que foi integralmente cumprido. Os regimes

de avaliacdo de cada uma das UC foram estabilizados em novembro de 2020,
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produzindo efeitos para todo o ano letivo. Apds aprovagao, os regimes de avaliagao
foram publicitados nas diferentes plataformas e documentos que apoiam o
funcionamento do CLE. Como sempre, os regimes de avaliagdo de cada uma das
unidades curriculares sdo discutidos com os estudantes, constituindo um elemento

central do contrato pedagdgico celebrado.

Avaliacdao da aprendizagem

A avaliagdo das aprendizagens tomou, em fun¢ao de cada unidade curricular, as
mais variadas formas, nos termos aprovados pelo CTC da ESEP. Todavia, como
recomendado, procurou-se maximizar e demonstrar a coeréncia entre os conteudos, os
objetivos, as estratégias pedagdgicas e de avaliagdo de cada uma das UC. Neste quadro,
em outubro de 2019, foram aprovados pelo CTC todos os conteudos, objetivos, regimes
de avaliagdo e bibliografia de cada uma das unidades curriculares; pratica que foi
estabilizada ao nivel dos processos pedagogicos. A tabela 4 apresenta a sintese dos

resultados da avaliagdo das aprendizagens, por Unidade curricular do CLE (2020/2021).

Unidade Curricular Inscritos | Avaliados | Aprov. | S/ Aprov. | Desiste | Méd. DP
Parentalidade 319 298 277 21 16 14,09 1,31
Saude do Adulto e do Idoso 316 286 278 8 14 13,76 1,12
Informagdo em saude 310 289 284 5 16 14,19 1,60
Introdugdo a investigagdo 310 280 270 10 25 14,15 1,38
Comportamento e relagdo 303 278 263 15 20 14,18 1,31
Introdugdo a enfermagem 300 288 268 20 7 13,46 1,16
Introducdo a pratica clinica | 307 279 277 2 23 14,76 0,89
Anatomia 297 297 255 9 28 13,70 2,31
Fisiologia 295 273 247 26 17 13,57 2,10
Bioquimica e microbiologia 292 258 258 0 29 13,83 2,25
Psicologia da salde 294 272 261 11 17 14,82 1,35
Socioantropologia da saude 294 268 262 6 21 15,94 1,48
Empreendedorismo 71 65 65 0 6 16,48 1,45
Terapias complementares 78 70 69 1 7 17,75 1,72
Lingua gestual portuguesa 70 60 56 4 7 14,20 2,25
Linguas europeias - inglés 76 73 72 1 2 16,26 2,09
i—\uﬁ);:zz?edsependente e os familiares 292 277 269 8 15 13,55 107
f;;tjguc:i::enga e dos regimes 286 277 269 8 9 [1393| 1,24
Respostas corporais a doenga | 277 265 255 10 12 12,99 1,14
Respostas corporais a doenga Il 280 270 267 3 10 13,62 1,40
Lnrzrc"r?;gffs resultantes de 282 272 261 11 10 |1365| 1,22
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Unidade Curricular Inscritos | Avaliados | Aprov. |S/ Aprov. | Desiste | Méd. DP
Ln;]fg:jn:gzzni gestdo em 276 269 265 4 7 |1354] 1,50
Bioética e ética em enfermagem 267 258 252 6 9 14,16 1,32
Introdugdo a pratica clinica Il 282 275 268 7 7 14,23 1,15
Introdugdo a pratica clinica lll 281 266 265 1 15 14,41 1.24
Farmacologia 283 266 252 14 17 14,33 2,95
Patologia | 279 273 266 7 6 13,74 1,80
Patologia Il 276 268 264 4 8 14,88 2,01
Ensino clinico: satde familiar 274 268 257 11 6 15,34 1,46
Eg;’}:ﬂi!:’:o enfermagem 273 266 266 0 7 |1591] 1,00
Ensino clinico: cirurgia 291 272 260 12 19 14,70 1,67
Ensino clinico: medicina 299 280 258 22 19 14,37 1,59
;::\il?gezlinico: parentalidade e 276 271 270 1 5 15,16 138
Ensino clinico em meio hospitalar 217 214 211 3 3 17,04 1,24
Ensino clinico na comunidade 67 67 66 1 0 17,03 1,64
Ezsciz?nilar;(ijc:d:;uidados continuados 275 269 269 0 6 15,53 146
e " | m | | m | 1 | o |ma| e
Ezzzi‘;ﬂ:gicoz saude mental e 265 260 259 1 5 |1640| 1,10
Ensino clinico: pediatria 272 267 259 8 5 15,55 1,68
Ensino clinico: obstetricia 274 268 268 0 6 16,15 1,45

Tabela 4 — Resultados (médios) da avaliacdo das aprendizagens, por Unidade curricular do CLE

(2020/2021)

Conforme se percebe da leitura da tabela que sintetiza os resultados das
aprendizagens, o diferencial entre estudantes inscritos (Inscritos) e, apés, avaliados
(Aprov. e S/ Aprov.), resulta do facto de existirem casos de estudantes que “desistiram”
(Desiste) da unidade curricular ou que suspenderam a matricula. Importa clarificar que,
como “Inscritos”, ndo sdo considerados, neste relatério, os estudantes com a UC

creditada.

As taxas de retengao das diferentes unidades curriculares, considerando os
“avaliados” e destes, os “casos sem aproveitamento” e 0s casos em que o estudante
4 H ” ~ H . . .

Desiste”, sao relativamente baixas. Da leitura dos dados apresentados importa reter
dois factos com algum significado. Existe um conjunto de doze (12) UC com taxas de
retencdo (% de reprovados + % de desistentes) > 10%. Por outro lado, do universo das

40 UC do CLE, dezasseis (16) UC evidenciam taxas de retencdo acima da “Média de
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retengdo” do CLE, que se cifra em 8,9%. Estes dados serdao tomados como pretexto para

as nossas reflexdes futuras, a escala das UCP e do Conselho Pedagégico.

Avaliacao dos processos pedagdgicos — perspetiva dos estudantes

A avaliagdo dos processos pedagogicos, considerando a perspetiva dos
estudantes, reporta-se como central, no quadro da filosofia e das ferramentas do
Sistema de Gestdo da Qualidade da ESEP (SGQ-ESEP). A Plataforma de Avaliacdo
Pedagdgica — PAVAP — é um instrumento consistente de avaliagao do CLE, considerando
a opinido dos estudantes. A taxa de resposta ao questionario que da conteudo aquela
plataforma foi, de 64% dos estudantes inscritos no CLE, em 2020/2021.

A semelhanca dos anos anteriores, todas as unidades curriculares que integram
o plano de estudos foram objeto de avaliacdo, por parte dos estudantes; assim como
um conjunto de questdes gerais relativas ao funcionamento do curso e da escola.

A avaliagdo feita pelos estudantes, em cada uma das unidades curriculares,
integra um conjunto alargado de questdes que, entre outros aspetos, focam trés
grandes dimensdes: “Interesse pela UC”; “Funcionamento da UC”; e “Apreciacdo global
dos professores envolvidos na UC”. Desde de 2015 que o instrumento de recolha de
dados e todas as métricas que dos dados sdo inferidas tém-se mantido estdveis, o que
garante comparabilidade dos indicadores e a identificagdo de tendéncias. Importa
relembrar que, na estrutura ordinal das respostas as questdes do instrumento em uso,
o score 1 corresponde a “mau” e o score 5 a “muito bom”. O numero de estudantes
“respondentes” ao questionario varia em cada uma das unidades curriculares, em
funcao dos inscritos em cada uma delas.

Os resultados apurados, tendo em consideragao as trés principais dimensdes da
analise da “opinido dos estudantes”, mostram estabilidade de resultados, ao longo dos
ultimos cinco anos.

A tabela 5 sintetiza os scores globais da avaliagao dos estudantes relativamente
a cada UC, naquilo que se reporta ao “Interesse global pela Unidade curricular”. Este
score decorre das respostas a questdo: “Apreciagcdo global relativa ao interesse do

estudante pela unidade curricular”.
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Unidade Curricular Score Médio “Interesse”
Anatomia 3,5
Bioquimica e Microbiologia 3,6
Comportamento e relagao 4,0
Empreendedorismo 4,2
Fisiologia 3,6
Informagdo em Sadde 3,9
Introdugdo a Enfermagem 3,8
Introdugdo a Investigagdo 3,7
Introdugdo a Pratica Clinica | 4,0
Lingua gestual portuguesa 4,0
Linguas europeias - inglés 4,1
Parentalidade 4,1
Psicologia da Saude 3,9
Saude do Adulto e do Idoso 3,9
Socioantropologia da Saude 3,9
Terapias Complementares 4,1
A pessoa dependente e os familiares cuidadores 4,0
Bioética e Etica em Enfermagem 3,7
Farmacologia 3,6
Gestdo da doencga e dos regimes terapéuticos 3,9
IntervengGes Resultantes de PrescrigGes 4,1
Introdugdo a Gestdo em Enfermagem 3,6
Introdugdo a Pratica Clinica Il 4,1
Introdugdo a Pratica Clinica llI 4,1
Patologia | 3,7
Patologia Il 3,8
Respostas Corporais a Doenga | 4,1
Respostas Corporais a Doenga Il 4,1
Ensino clinico: cirurgia 4,2
Ensino clinico: enfermagem comunitaria 4,3
Ensino clinico: medicina 4,2
Ensino clinico: parentalidade e gravidez 4,2
Ensino clinico: satde familiar 4,3
Ensino Clinico em meio hospitalar 4,6
Ensino Clinico na comunidade 4,5
Ensino clinico: cuidados continuados na comunidade 4,4
Ensino clinico: internamento em cuidados continuados 4,3
Ensino clinico: obstetricia 4,5
Ensino clinico: pediatria 4,3
Ensino clinico: saude mental e psiquiatria 4.4

Tabela 5 — Score médio global “Interesse pela UC” - CLE (2020/2021)

Os resultados apurados, perfeitamente em linha com o verificado em anos

anteriores, evidenciam uma realidade que deve ser assinalada e sublinhada. Todas as
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UC do curso geram nos estudantes “interesses” bem acima do ponto médio racional da
escala adotada. Para além disso, 25 UC tém um score médio de interesse > 4. O valor

mais modesto de interesse dos estudantes pelas UC do curso é 3,5.

A segunda dimensdao da avaliagdo da opinido dos estudantes centra-se no
“funcionamento” de cada uma das UC do curso. A tabela seguinte sintetiza os resultados

médios apurados.

Unidade Curricular Score Médio “Funcionamento”
Anatomia 3,6
Bioquimica e Microbiologia 3,8
Comportamento e relagdo 4,3
Empreendedorismo 4,2
Fisiologia 3,9
Informagdo em Sadde 4,1
Introdugdo a Enfermagem 4,1
Introdugdo a Investigagdo 3,9
Introdugdo a Pratica Clinica | 3,8
Lingua gestual portuguesa 4,1
Linguas europeias - inglés 4,3
Parentalidade 4,5
Psicologia da Saude 4,2
Saude do Adulto e do Idoso 3,9
Socioantropologia da Saude 4,3
Terapias Complementares 4,5
A pessoa dependente e os familiares cuidadores 4,0
Bioética e Etica em Enfermagem 3,6
Farmacologia 3,8
Gestdo da doenga e dos regimes terapéuticos 3,9
IntervengGes Resultantes de PrescrigGes 4,2
Introdugdo a Gestdo em Enfermagem 3,4
Introdugdo a Pratica Clinica Il 3,7
Introdugdo a Pratica Clinica llI 3,7
Patologia | 3,9
Patologia Il 4,0
Respostas Corporais a Doenga | 4,2
Respostas Corporais a Doenga Il 4,0
Ensino clinico: cirurgia. 3,9
Ensino clinico: enfermagem comunitaria. 3,9
Ensino clinico: medicina. 3,9
Ensino clinico: parentalidade e gravidez. 3,5
Ensino clinico: satde familiar. 4,0
Ensino Clinico em meio hospitalar 4,5
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Unidade Curricular

Score Médio “Funcionamento”

Ensino Clinico na comunidade 4,3
Ensino clinico: cuidados continuados na comunidade. 4,0
Ensino clinico: internamento em cuidados continuados. 3,7
Ensino clinico: obstetricia. 4,3
Ensino clinico: pediatria. 4,1
Ensino clinico: saude mental e psiquiatria. 4,0

Tabela 6 — Score médio global “Funcionamento da UC” - CLE (2020/2021)

Também nesta dimensao, os indicadores disponiveis sdo bastante estimulantes,

a semelhancga de anos letivos anteriores. Mais de metade das UC tem um score médio

de “funcionamento” > 4. O score de “qualidade de funcionamento” mais baixo, para as

UC do curso, foi 3,4, bem acima do “ponto médio” da escala em uso.

A terceira dimensdo central da apreciagdo realizada pelos estudantes ao curso

- u inia volvi i
rende-se com a sua opinido acerca dos “professores” envolvidos nas diferentes

unidades curriculares. A sintese desta dimensdo é apresentada na tabela 7.

Unidade Curricular Score Médio “Professores UC”
Anatomia 4,2
Bioquimica e Microbiologia 4,1
Comportamento e relagdo 44
Empreendedorismo 4,5
Fisiologia 4,4
Informagdo em Salde 4,6
Introdugdo a Enfermagem 4.4
Introdugdo a Investigagdo 4.4
Introdugdo a Pratica Clinica | 4,3
Lingua gestual portuguesa 4,5
Linguas europeias - inglés 4,7
Parentalidade 4,5
Psicologia da Saude 4,3
Saude do Adulto e do Idoso 4,2
Socioantropologia da Saude 4,6
Terapias Complementares 4,6
A pessoa dependente e os familiares cuidadores 4,0
Bioética e Etica em Enfermagem 4,0
Farmacologia 4,0
Gestdo da doenga e dos regimes terapéuticos 4,3
IntervengGes Resultantes de PrescrigGes 4,0
Introdugdo a Gestdo em Enfermagem 3,8
Introdugdo a Pratica Clinica Il 4,1
Introdugdo a Pratica Clinica llI 3,9
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Unidade Curricular Score Médio “Professores UC”
Patologia | 4,1
Patologia Il 3,9
Respostas Corporais a Doenga | 4,3
Respostas Corporais a Doenga Il 4,2
Ensino clinico: cirurgia. 4,1
Ensino clinico: enfermagem comunitaria. 4,2
Ensino clinico: medicina. 4,2
Ensino clinico: parentalidade e gravidez. 3,8
Ensino clinico: saude familiar. 4,0
Ensino Clinico em meio hospitalar 4,6
Ensino Clinico na comunidade 4,1
Ensino clinico: cuidados continuados na comunidade. 4,3
Ensino clinico: internamento em cuidados continuados. 3,9
Ensino clinico: obstetricia. 4,4
Ensino clinico: pediatria. 4,2
Ensino clinico: saude mental e psiquiatria. 4,2

Tabela 7 — Score médio global “Professores da UC” - CLE (2020/2021)

Da consulta da tabela 7 resulta evidente que, 87,5% das UC do curso, no que se
reporta a opinidao dos estudantes acerca da qualidade dos professores, tém scores
médios > 4. Comparativamente com o ano letivo de 2019/2020, verifica-se um aumento
de 10%. Das 5 unidades curriculares com scores de desempenho dos professores
inferiores a 4, duas (2) apresentam valores de 3,8 e trés (3) de 3,9. Estes resultados

apontam para uma avaliagdo substancialmente superior a do ano de 2019/2020.

A tabela 8 apresenta a sintese da “apreciagdo global do curso”, tendo presentes
todas as unidades curriculares, considerando, ainda, a escala de Likert utilizada nas

respostas as questdes do instrumento de recolha das opinides dos estudantes.

Dimensado de analise Muito bom Bom Suficiente Mediocre Mau
Interesse pelas UC do Curso 33% 41% 19% 3% 1%
Funcionamento das UC do Curso 27% 52% 16% 3% 0%
Professores das UC do Curso 42% 44% 10% 1% 0%

Tabela 8 — Apreciacao global das dimensdes: “Interesse”, “Funcionamento” e “Professores” das

UC - CLE (2020/2021)

Em termos globais, 74% dos estudantes consideram o seu “interesse” pelas UC
do curso como “Bom” ou “Muito bom”. E de realgar que 79% dos estudantes apreciam
como “Bom” ou “Muito bom” o funcionamento do CLE. Relevamos ainda que 86% dos

estudantes do curso consideram os seus professores como “Bons” ou “Muito bons”. Este
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perfil de leitura dos dados, representa um elevado nivel de satisfagdao dos estudantes
com o curso, ndo somos, no entanto, indiferentes aos dados que traduzem niveis baixos
de satisfagdo, o que nos desafia a ter por intengdo, num horizonte de curto/médio prazo
(1 a 3 anos), que 50% dos estudantes, globalmente, apreciem cada uma das trés
dimensdes da analise como “Muito bom” ou como “Bom”. Salientamos um incremento

verificado em todas as categorias quando comparadas com o ano transato.

Na apreciagdo que os estudantes fazem dos recursos estruturais da ESEP
aportados ao funcionamento do curso, devemos salientar que, em quase todos os
pardmetros, “A qualidade geral das instalages da Escola”, “A adequacéo dos espagos,
no geral, ao nimero de alunos”, “As condicées fisicas das salas de aulas”, “A qualidade
do mobilidrio e do equipamento”, “A disponibilidade de equipamentos informdticos”, “A
adequacéo dos equipamentos informdticos ao estudo das matérias”, “A disponibilidade
e acesso a meios audiovisuais”, “A disponibilidade e acesso as salas de estudos”, “A
disponibilidade e acesso a biblioteca” e “A disponibilidade de estruturas de apoio aos
alunos”, cerca de 90% dos estudantes tém uma opinido “Boa ou Muito boa”.
Relativamente aos recursos estruturais, os parametros com valores de satisfagao mais
baixos, no agregado entre “Bom e Muito bom”, prendem-se com as “salas de estudo”
(82%) a “A disponibilidade e acesso a biblioteca” e a “A disponibilidade e acesso a meios
audiovisuais” ambos com (84%). Verificou-se uma melhoria significativa relativamente
ao ano de 2019/2020. Estes resultados, entre outros fatores, sdo explicados quer pelo
notdrio investimento nos recursos estruturais por parte da Presidéncia ESEP, quer pelo

esforco dos demais colaboradores.

Avaliacdo realizada pelos docentes

No final do ano letivo, cada um dos coordenadores das unidades curriculares do
CLE elabora o respetivo relatério da UC. Os relatorios de cada um dos coordenadores
das UC foram apreciados pelo coordenador do CLE. Os aspetos mais relevantes foram
integrados e agregados neste relatério. Globalmente, podemos dizer que, com base na
apreciagdao dos dados contidos em cada um dos relatérios das diferentes UC, as
“condigdes de desenvolvimento e funcionamento das atividades letivas”, os “conteudos

programdticos” e as “metodologias de ensino / aprendizagem” foram concretizadas nos
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termos planeados, mostrando-se adequadas a concretizagdo dos “objetivos de

aprendizagem”.

No quadro do funcionamento das diferentes unidades curriculares e UCP, ao
longo do ano letivo, foram sendo geradas as discussdes e reflexdes tidas como
necessarias, de forma a garantir o normal funcionamento das atividades letivas. As
sugestdes de melhoria que foram emergindo das discussdes produzidas, como é
recomendado, foram tomadas em consideragdao no planeamento do ano letivo

(2020/2021).

Ao longo do ano letivo 2020/2021, importa destacar o papel inexcedivel das
diferentes instituicdes de saude parceiras da ESEP, as quais apesar do contexto
pandémico que se vivenciou, logo da necessidade de contengao quanto aos racios de
estudantes por turno e por servico, tudo fizeram para que o impacto fosse o menor

possivel nas atividades pedagdgicas do curso.

Apreciacdo das medidas de melhoria implementadas em 2020/2021

Ao longo do ano letivo 2020/2021 ndo foi possivel manter a parceria com os
servicos do Hospital Pedro Hispano, da Unidade Local de Saude de Matosinhos (ULSM),
relativa a tutoria clinica dos nossos estudantes. Foram desenvolvidas diligéncias no

sentido de mantermos o referido modelo, contudo sem qualquer sucesso.

Face ao exposto, pensamos que s6 com algum reequilibrio pds-pandemia
teremos a abertura e oportunidade para voltarmos a tentar disseminar o referido

modelo na ULSM e demais Instituigdes de Saude que colaboram com a ESEP.

Andlise SWOT

Sobre o curso realizamos uma analise SWOT com seis professores, destes, cinco sdo
coordenadores das Unidades Cientifico Pedagdgicas (Enfermagem Desenvolvimento
Profissdo, Gestdo de Sinais e Sintomas, Formacdo e Gestdo em Enfermagem,
Autocuidado e Desenvolvimento Humano, trés estudantes (12, 32 e 42 ano do CLE), dois
Finalistas do CLE e dois representantes das Unidades de Cuidados que acolhem os

estudantes do CLE.
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Consideramos Forgas do curso, os pontos fortes que resultam da organizagao e da
imagem interna que temos, dos conteudos e das estratégias de aprendizagem, da

satisfacdo dos estudantes e da equipe pedagdgica de onde se salientou:

® O elevado numero de horas de acompanhamento dos estudantes em ensino
clinico;

® A estruturagdo do Plano de Estudos do CLE em dois anos tedricos e dois anos de
ensino clinico;

e Articulacdo entre os docentes da ESEP e os Tutores no ambito do ensino clinico;

e Ajuste da carga hordria do ensino tedrico;

® Recurso a plataformas eletrdnicas enquanto ferramenta pedagdgica (PIPC —
e4Nursing) no processo ensino aprendizagem;

® Recurso a simulagdo virtual no processo ensino aprendizagem;

e Qualificagdo académica e cientifica do corpo docente;

e Aplicagdo da produgdo cientifica (estado da arte) realizada pelos investigadores
da ESEP no ensino no CLE;

e Monitorizacdo via plataforma eletrénica (PERA e PERAe) das presencas dos
estudantes e docentes;

¢ Implementacdo de medidas combativas ao insucesso (programas de remediacdo
a estudantes sem sucesso);

e Realizacdo de eventos cientificos nacionais e internacionais (quer por
docentes/investigadores da ESEP, quer por estudantes do CLE — Associagdo de
Estudantes da ESEP);

e Respostas implementadas pela ESEP orientadas ao CLE face a situagdao de
pandemia por SARS-COV-2, COVID19;

e Qualidade dos processos implementados face a situagao de emergéncia nacional
dada a situagao de pandemia por SARS-COV-2, COVID19;

e Apoio e desenvolvimento de atividades culturais (Tuna...);
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As fraquezas do curso resultam da organizagdo e da imagem interna que temos, dos
conteudos e das estratégias de aprendizagem, da satisfagao dos estudantes e da equipe

pedagdgica, salientando-se:

e Dificuldade em fixar os Assistentes Convidados na ESEP;

® |nexisténcia de uma plataforma eletrdénica que permita congregar as diferentes
vertentes na gestdo de pessoal docente (distribuicao de servigo letivo docente e
de investigagdao, numero de horas atribuidas por cada unidade curricular,
numero de horas contratadas para cada unidade curricular e em cada semestre);

e Falta de um sistema de informagdo que permita a visualizagao imediata (no real)
de forma direta da ocupagao das turmas, quer tedricas quer de ensino clinico;

e Dificuldade da ESEP enquadrar medidas compensagdo nas parcerias;

e Corpo docente com populagdo envelhecida (inscrever % por classes de idades);

e Distribui¢ao do servigo letivo docente pelo limite maximo de horas;

e Durante o periodo de agravamento da pandemia (ano de 2019 e parte de 2020)

escassez de interagao pessoal;

As Ameacas do curso considerando os aspetos externos, negativos que o curso pode ter

porque se desenvolve neste ambiente e localidade, sendo referenciado:

e Agravamento do quadro pandémico, conduzindo a mais restrigdes de racios de
estudantes ou mesmo inibi¢ao de realizagao de ensinos clinicos;

® Limitagao de racios de estudantes nos ensinos clinicos inferiores ao periodo nao
pandémico, implicando horarios de roulement e dispersao de Servigos;

e Limitagao de racios de estudantes no Ensino Clinico de Cuidados Continuados na
Comunidade implicando elevada dispersdo de locais de ensino clinico (24 locais,
num raio de 30Km);

e Condigdes de emprego para novos enfermeiros pouco atraentes;

e Regulagao profissional de acesso aos mestrados clinicos;

e Dificuldade em estabelecer parcerias com duracdao a médio prazo, com as
Instituicdes de Saude;

® Especulagdo no arrendamento imobiliario, influenciando negativamente o

potencial de estudantes deslocados.
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As Oportunidades do curso sdo proveitos externos (aspetos positivos), o curso
constituir-se como um recurso para as instituicdes onde trabalham os estudantes e para

a sociedade, sendo de salientar:

® Incremento do nimero de estudantes que escolheram a ESEP na primeira op¢ao
do Concurso Geral de Acesso ao Ensino Superior;

® |ncremento das notas dos estudantes que escolheram a ESEP no Concurso Geral
de Acesso ao Ensino Superior;

e Reconhecimento por parte das Instituigdes de Saude, quanto a formagao de
gualidade dos estudantes;

® Reconhecimento da ESEP enquanto entidade formadora de qualidade;

e Elevado niumero de estudantes vacinados;

® Disponibilidade para manter a parceria com a ULSM;

® Boas relagdes Institucionais entre a ESEP e demais Instituicdes de Saude;

® Boas relagdes pessoais entre corpo docente e dirigentes das Instituicdes de
Saude;

e Existéncia de protocolos com a generalidade das Instituicdes de Saude da area
de influéncia da ESEP;

e Solicitagdo da ESEP, por parte das Instituicdes de Saude, enquanto recurso
formativo;

e Solicitagdo da ESEP, por parte das Instituicdes de Saude, enquanto recurso
investigacional;

e Relacionamento e acordos entre a ESEP e as Instituicdes de Saude, com longo

historial;

Propostas de Melhoria

Face ao exposto procuraremos inverter os aspetos que consideramos negativos, desde
logo, aqueles que apenas dependem de nds, comunidade ESEP, reportados nas

fraquezas. E ainda os que ndo dependendo de nds possam ser invertidos em
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oportunidades, concretamente as ameagas. Para tal importa, influenciar os 6rgaos da
ESEP (UCP, CTC e Presidente) no sentido de ser pensada uma estratégia relativa ao
rejuvenescimento do corpo docente, com a admissdo de novos elementos, e
consequentemente na formagao destes, possibilitando alguma especializagdao dentro da
Enfermagem, de modo a concentrar interesses de natureza letiva e necessariamente
investigacional. Desta forma combateremos a dispersdao pelas diferentes unidades
curriculares. Temos consciéncia de que havera dareas que necessitam de
substancialmente menos docentes que outras. Procuraremos também influenciar os
orgaos da ESEP para a necessidade de implementagdo de um sistema de informagdo
mais agil e amigavel logo mais facilitador nas consultas subsididrias a gestao do CLE.
Urge repensar o planeamento quanto ao ensino da investigacdo no CLE. Nao so
respondendo ao repto do Senhor Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior,
melhorando a participagao dos estudantes do CLE em projetos de investigacao da ESEP,
mas também capacitando-os melhor, quanto ao método cientifico, bem como a analise
e interpretacao de documentos cientificos. Incrementar as parcerias, e potencia-las
procurando influenciar as Instituicdes parceiras no sentido de celebrarem projetos a
médio e longo prazo. Para tal proporemos aos o6rgaos da ESEP a necessidade de
melhorar a oferta quer formativa sem custos, quer pela inclusdo de elementos das
referidas Instituicdes de Saude em projetos e consequentes publicagdes de natureza
cientifica, para além de os poder integrar enquanto preletores em determinadas areas,
ainda que em outros cursos que nao apenas o CLE. Parece-nos ainda oportuno a oferta
de formagdo, enquanto parte integrante da parceria, conjunta com os Centros de
Formagao das mesmas Instituicdes, de modo a garantir a formagao dos enfermeiros
tutores. Fomentar via convite, a participagao de elementos das Instituigdes de Saude em
momentos de indole sociocultural promovidos na ESEP. Em sintese, podemos afirmar a
necessidade de trabalhar no sentido de transformar as fraquezas em forgas e as
ameagas em oportunidades, particularmente, as que dependem do trabalho

pedagdgico.

Apesar de, globalmente, estarmos muito satisfeitos com os resultados apurados
e plasmados neste relatdrio, ndo podemos ficar num exercicio contemplativo que, na

pratica, nos empurrard para a inércia e cristalizagao.
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Do percurso realizado emerge a intengdo de melhoria, ja para 2021/2022, no que
se reporta ao CLE. Na verdade, teremos que ser mais pré-ativos e interventivos, no que
se prende com a promog¢ao do sucesso académico e a prevengdao do “abandono” do

curso.

Como tivemos oportunidade de assinalar, a monitorizagao do “sucesso” dos
estudantes do CLE é um elemento essencial da estratégia de melhoria continua da
qualidade, atividade que é assegurada pelo Observatdrio do sucesso académico da ESEP.
Os dados que ja apresentamos neste relatério apontam para a existéncia, no final do
ano letivo, de 6,8% de estudantes do CLE “Sem sucesso” ou com “Sucesso minimo”. A
este respeito, em 2021/2022, sugere-se que, no final do primeiro semestre, seja
computado o indicador do “sucesso académico” e, em fungao dos seus resultados, seja
realizada analise e reflexao dos dados propondo-se, caso seja adequado, estratégias de
recuperac¢ao e remediagdo das aprendizagens com a intengdo de melhorar os niveis de
sucesso no segundo semestre. Desta forma, procuraremos diminuir o nimero de
estudantes com taxas de “sucesso académico” fracas, no final do ano letivo 2021/2022.
Salientamos, contudo, que houve uma melhoria substancial, neste dominio

relativamente ao ano anterior, tendo este indicador diminuido em 8,16%.

Desde ha muito que a ESEP, na procura da exceléncia dos seus processos de
ensino e aprendizagem, recorre a docentes externos para assegurar as unidades
curriculares do CLE, que se inscrevem no dominio das ciéncias da saude (CSAU). Com
efeito o pretendido ndo é um exercicio de mimetizacdo do que se ensina, por exemplo,
nas escolas médicas, mas uma abordagem que permita aos nossos estudantes a
compreensdao dos fundamentos fisiolégicos, anatomicos e funcionais dos processos

corporais e dai, a ligacao a natureza do exercicio profissional dos enfermeiros.

Relativamente as unidades curriculares do dominio das ciéncias da satde (CSAU),
foram asseguradas no ano de 2020/2021, com recurso a Parceria celebrada entre a ESEP
e a ULS de Matosinhos. O respetivo corpo clinico médico da ULSM, face as suas
capacidades técnicas, cientificas e as qualificagdes académicas assegurou integralmente

as aulas das unidades curriculares do dominio cientifico das CSAU, no ambito do CLE.
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Notas finais

O ano letivo 2020/2021, face a pandemia COVID19, constituiu mais um ano
atipico, obrigando ao seu replaneamento. Apesar de todas as intercorréncias
conseguimos, pela envolvéncia de toda a comunidade escolar, mas também das
Instituicdes parceiras que acolhem os ensinos clinicos, garantir que as varias unidades
curriculares fossem desenvolvidas no respeito do estipulado no plano de estudos e da
legislagao em vigor. Constata-se que os estudantes obtiveram taxas de aproveitamento
assinaldveis. A taxa de execugao do curso foi, como ja tivemos oportunidade de referir,

100%.
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