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Curso: Pos-Graduagao em Enfermagem de Saude Infantil

Unidade curricular (UC) Crianca e Adolescente com Necessidades Especiais

Ano letivo 2022- 2023

Area cientifica ENFERMAGEM

Slesleneiell fesieielsee o [Maria Margarida da Silva Reis dos Santos Ferreira; mrs@esenf.pt

(nome completo e e-mail /
carga letiva na UC)

Outros docentes Paula Cristina Moreira Mesquita de Sousa; paula.sousa@esenf.pt

(nome completo, categoria e
e-mail / carga letiva na UC)

Ol seeiaeneliac s s |Conhecer os limites concetuais das necessidades especiais das criangas e adolescentes;
Conhecer os dados de avaliagdo da condigao clinica da crianga e adolescente com
(conhecimento, aptiddes e necessidades especiais;

Clolslsisnieseenelsscnie e f|Relacionar os dados de avaliagdo com o processo de diagnéstico de enfermagem no ambito
pelos estudantes, da crianga e adolescente com necessidades especiais;

operacionalizagéo dos Identificar os diagndsticos de enfermagem no ambito da crianga e adolescente com
olellsiheis s giseliesiensler s Inecessidades especiais;

grau de cumprimento) Conhecer os critérios para a prescrigao de intervengdes de enfermagem diferenciadas no
ambito da crianca e adolescente com necessidades especiais;

Descrever as intervengdes de enfermagem diferenciadas promotoras da transigdo saude/
doenca da crianga e do adolescente.

Conhecer os dados de avaliagdo da condigdo da parentalidade especial;

Relacionar os dados de avaliagdo com o processo de diagndéstico de enfermagem no ambito
da parentalidade especial;

Identificar os diagndsticos de enfermagem no ambito da parentalidade especial;

Conhecer os critérios para a prescrigcdo de enfermagem no ambito da parentalidade especial;
Descrever as intervengdes de enfermagem diferenciadas promotoras da parentalidade
especial.

ECTS / tempo de trabalho

(horas)

Requisitos orientadores

[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]

Conteudos Limites concetuais das necessidades especiais das criangas e adolescentes;
Circunstancias que se associam a emergéncia de necessidades especiais na crianga e
[estrutura de conteudos a adolescente, nomeadamente: a hospitalizagédo da crianga/adolescente/familia; a experiéncia
closicnieliie s eelsnon e sl de situagdes de doenga crénica/ fim de vida.

horas previsto] Focos com relevancia para a pratica de enfermagem relacionadas com procedimentos de
diagnostico e terapéutica médica;

Focos com relevancia para a pratica de enfermagem no dominio dos compromissos dos
processos corporais, na agao, no comportamento interativo e nos processos psicolégicos da
crianca e do adolescente;

Focos com relevancia para a pratica de enfermagem no dominio da parentalidade especial;
Estratégias de avaliagcdo da condic&o inicial da crianca e adolescente com necessidades
especiais.

Diagnésticos de enfermagem no ambito das transi¢des vivenciadas pela crianca e
adolescente com necessidades especiais.

Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito das transi¢des vivenciadas pela crianca e adolescente com
necessidades especiais.

Estratégias de avaliagdo da condicéo inicial da parentalidade especial.

Diagndsticos de enfermagem no ambito da parentalidade especial.

Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnosticos
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de enfermagem identificados, com vista a promogao da parentalidade especial.

Diagnésticos de enfermagem no ambito da parentalidade especial.

Intervencdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem identificados, com vista a promog&o da parentalidade especial.

Hospitalizagcao da crianga/adolescente/familia
» Impacto da hospitalizagéao
» Promogé&o da esperanga em situagdes de doenga crénica/ fim de vida

No decurso desta UC recorreremos a diferentes métodos:
» Método expositivo com apoio de meios audiovisuais
» Métodos ativos: Dindmicas de grupo, simulac¢des, técnica de resolucdo de problemas

Portugués

Avaliagao da unidade curricular compreende a avaliagdo da componente Tedrica (T; T/P; OT)
e sera realizada através de:

* Trabalho de grupo com discussao. A classificacao final da unidade curricular resulta da
média ponderada dos seguintes parametros:

Trabalho de grupo : 60%; Discusséo do trabalho: 20%; Avaliagéo continua: 20%

Augusto, C. F. (2014). Resiliéncia das familias de criangas com necessidades especiais.
Contributos dos enfermeiros na intervengéao transdisciplinar. Tese de Doutoramento. Instituto
de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar. Universidade do Porto, Portugal.

Hockenberry, M., & Wilson, D. (2011). Wong fundamentos de enfermagem pediatrica. 82 ed.
Rio de Janeiro: Mosby Elsevier.

Hockenberry, M., & Wilson, D. (2014). Wong enfermagem da crianga e do adolescente, 2
vols. 92 ed. Loures: Lusociéncia.

Kliegman, R.M [et al.] (2017). Nelson tratado de pediatria. 20? ed. Rio de Janeiro: Elsevier
Magalhdes S. (2011). A vivéncia de transicdes na parentalidade face ao evento
hospitalizagdo da crianga. Tese de Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria.
Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal.

Ordem dos Enfermeiros. (2010). Guia Orientador de Boa Pratica - Vol. |. OE: Mesa do
Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica.

Ordem dos Enfermeiros. (2011). Guia Orientador de Boa Pratica - Vol. ll: Diminuir o medo da
crianga / adolescente / familia face a cirurgia. OE: Mesa do Colégio da Especialidade de
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica.

Ordem dos Enfermeiros. (2011). Guia Orientador de Boa Pratica - Vol. lll: Promogao da
esperanga nos pais de criangas com doencga cronica. OE: Mesa do Colégio da Especialidade
de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

Ordem dos Enfermeiros. (2013). Guia Orientador de Boa Pratica - Estratégias néo
farmacoldgicas no controlo da dor na crianga. OE: Mesa do Colégio da Especialidade de
Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica

Ordem dos Enfermeiros. (2015). Guia Orientador de Boa Pratica — Adaptacao a parentalidade
durante a hospitalizagcdo. OE: Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saude
Infantil e Pediatrica.

Sousa, P. (2013). O exercicio parental durante a hospitalizacédo: Intencionalidades
terapéuticas face a parceria de cuidados. Tese de Doutoramento. Universidade Catdlica
Portuguesa, Instituto de Ciéncias da Saude - Porto, Portugal.

Sousa, P., Sousa, P. (2007). Bases para o desenvolvimento de parcerias de cuidados em
pediatria: uma revisao da literatura. Revista Oncolégica SPEO, 10(40), 11-27

Sousa, P. C., Antunes, A., Carvalho, J., & Casey, A. (2013). Parental perspectives on
negotiation of their child's care in hospital. Nurs Child Young People, 25(2), 24-8.

Regufe, J. (2015). Processo Diagndstico focado no Desempenho Parental com Criangas com
Necessidades Especiais Permanentes- Da formalizagdo do conhecimento envolvido a
definigdo de um modelo clinico de dados. Tese de Mestrado em Enfermagem de Saude
Infantil e Pediatria. Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal.

Brito, J. G., Silva, I. M., Godoy, C. B., Franca, A. P. (2019). Avaliagcéo de treinamento sobre
primeiros socorros para equipe técnica de escolas de ensino especializado, Cogitare
Enfermagem, 24, http://dx.doi.org/10.5380/ce.v24i0.60340

Carvalho, C. M. (2013). A perspetiva do adolescente sobre a experiéncia de internamento.
Tese de Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria. Escola Superior de
Enfermagem do Porto, Portugal.
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Pestana-Santos M, Santos MR, Cabral IE, Sousa PC, Lomba L. Neuman Systems Model in
perioperative nursing care for adolescents with juvenile idiopathic scoliosis. Rev Esc Enferm
USP. 2021;55(0):e03711. https://doi.org/10.1590/S1980-220X2020001703711
Pestana-Santos M, Pereira MJ, Pestana-Santos A, Santos E, Gongalves A, Cardoso D,
Lomba L, Santos MR. (2021). Effectiveness of non-pharmacological interventions to manage
anxiety in adolescents in the perioperative period: a Systematic Review. J Periop Nurs, 34(3):
e15-25. https://doi.org/10.26550/2209-1092.1130

Pestana-Santos M, Pestana-Santos A, Santos MR, Lomba L. (2021). Adolescents’
perioperative experiences in relation to inpatient and outpatient elective surgery — a qualitative
study. Scand J Caring Sci., 00:1-11. https://doi.org/10.1111/scs.13046

Valadao, S. M., Franga, A. P. (2019). O apoio que os enfermeiros fornecem aos pais durante
a hospitalizagéo do seu filho: contributos para a validagdo de uma escala. In Sousa, F. G.,
Rolim, K. M., Verganista, H. I., Figueiredo, M. C. (2019). Interfaces da pesquisa noS cuidados
de enfermagem em terapia intensiva neonatal e pediatrica. Brasil: Editora CRV.

Informacdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacdes
relevantes
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Curso:

Unidade curricular (UC) Epistemologia e Etica de Enfermagem
Ano letivo 2022/2023

Area cientifica Enfermagem

Sleseeieciel feeeieicnselen [Abel Avelino de Paiva e Silva (T-16h, S - 6h)

(nome completo e e-mail /
carga letiva na UC)

Outros docentes ANA PAULA DOS SANTOS JESUS MARQUES FRANCA (T -10; TP-6;S-7)
CARLA SILVIA NEVES DA NOVA FERNANDES (T -; TP-12; S - 9)

(alelgnis esinpalsier eciice o < |CRISTINA MARIA CORREIA BARROSO PINTO (T -; TP -6; S - 4)

e b aiier e bie  ELISABETE MARIA DAS NEVES BORGES (T -; TP -12;S-9)

FILIPE MIGUEL SOARES PEREIRA (T -4; TP -6; S -5)

INES MARIA DA CRUZ SOUSA (T-; TP -6; S - 5)

ISABEL MARIA CONCEICAO LOPES RIBEIRO (T -; TP -6; S - 4)

ISILDA MARIA OLIVEIRA CARVALHO RIBEIRO (T-; TP-12;S-9)

LUIS MIGUEL RIBEIRO FERREIRA (T-; TP -6;S-4)

MANUEL FERNANDO DOS SANTOS OLIVEIRA (T -; TP-12; S - 8)

MANUELA JOSEFA DA ROCHA TEIXEIRA(T-; TP -6;S -5)

MARIA EMILIA BULCAO MACEDO MENDONGA (T -; TP -12; S-9)

MARIA HENRIQUETA JESUS FIGUEIREDO (T -; TP-12; S-9)

NATALIA DE JESUS BARBOSA MACHADO (T -; TP-12; S - 10)

OLGA MARIA FREITAS SIMOES DE OLIVEIRA FERNANDES (T-; TP-6; S - 5)
PAULA CRISTINA MOREIRA MESQUITA DE SOUSA (T -; TP-6;S-5)
TERESA CRISTINA TATO M. TOME RIBEIRO M. SARMENTO (T-; TP-6; S - 4)

Clslsies s caene e s |- Conhecer as questdes histéricas e contemporaneas no processo de construgdo do
conhecimento na area de Enfermagem de Estomaterapia;

(eelifieelnsne eieees =0 |- Compreender o processo de construgdo e de desenvolvimento de teorias, modelos,
Colelsisnieee eneles e el tendéncias atuais e perspectivas futuras do conhecimento na area de Enfermagem de
pelos estudantes, Estomaterapia;

operacionalizacdo dos - Conhecer os fundamentos tedricos da Etica em Estomaterapia;

olellsihieis s seliesenslon e |- Compreender as especificidades da deontologia profissional, no contexto de uma

grau de cumprimento) enfermagem avangada;

- Descrever a tomada de decisdo ética em enfermagem avangada, em contextos especificos
da pratica de cuidados.

ECTS / tempo de trabalho

(horas)

Requisitos orientadores

[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]

Contetidos - Histdria e desenvolvimento da Enfermagem: da profissdo e da disciplina;

- Epistemologia da enfermagem e Enfermagem avancada;

[estrutura de contetudos a - Referenciais teodricos e teorias de enfermagem;

clesiseliie sesbon ol o= |- Teoria, investigagdo e pratica de enfermagem: relagéo e perspetivas futuras;

horas previsto] - A representagéo do conhecimento em enfermagem, nomeadamente em contexto dos
sistemas de informagao em saude;

- Enfermagem e direito;

- Etica e deontologia no contexto de uma Enfermagem avancgada;

- Fundamentos para a tomada de decisdo ética em enfermagem avangada.

O cédigo deontolégico do enfermeiro e a responsabilidade profissional do enfermeiro.
Principios éticos e direitos humanos no contexto dos cuidados de saude:

- As questbes éticas associadas a gestao de sinais e sintomas;

- As questbes éticas associadas ao autocuidado;
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- Reflexao e integracao do conhecimento ético na pratica profissional do entfermeiro, em
contexto de Estomaterapia.

Metodologias de ensino e Aulas tedricas: expositivas (aulas comuns a todos os cursos).

aprendizagem Aulas T/P: andlise e discusséao de situagdes-problema e de questdes éticas especificas da
Estomaterapia;

Seminarios: partilha dos conhecimentos adquiridos e das reflexdes individuais sobre cada
situagéo.

Lingua de ensino Portugués

Avaliacéo Frequéncia (100%)

[Indicar os componentes do
sistema de avaliacao, tipo,
matéria e peso de cada
componente na classificacdo
final]

Bibliografia principal Epistemologia:

PEPIN, J; DUCHARME, F; KEROUAC, S. (2017). La pensée infirmiere. 4eme ed. Montreal:
Cheneliére Education.

BASTO, M. (1998). Da Intengédo de Mudar a Mudanga — Um caso de intervengdo num grupo
de enfermeiras. Lisboa : Ed. Reis dos Livros.

CHINN, P.L.; KRAMER, M.K. (2017). Knowledge Development in Nursing: Theory and
Process 10th Ed.. St. Louis: Mosby.

KEROUAC, S. [et al.] (1994). La pensée infirmiére: conceptions et stratégies. Quebéc : Ed.
Maloine.

MARRINER-TOMEY, A. (2004). Tedricas de enfermagem e a sua obra. (Modelos e teorias de
enfermagem). 52 edi¢éo. Loures: Lusociéncia.

MCEWEN, M.; WILLS, E. M. (2016). Bases tedricas de enfermagem. 4. ed. Porto Alegre:
Artmed.

MELEIS, A. [et al.] (2000). Experiencing transitions : an emerging middle-range theory.
Advances in Nursing Science. 23:1

MELEIS, A. (2017).Theoretical Nursing: development and progress. 6th ed. Philadelphia:
Wolters Kluwer Health.

NIGHTINGALE, F. (1992). Notes on nursing : what it is, and what it is not. New York : J.B.
Lippincot Company.

ROZZANO, C. (2002). Quo Vadis? Advanced practice nursing or advanced nursing practice?.
Holist Nursing Practice. 16:2, 1-4.

SILVA, A. (2001). Sistemas de Informagao de Enfermagem — uma teoria explicativa da
mudanga. Porto : [s. n.] Tese de Doutoramento em Ciéncias de Enfermagem apresentada ao
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar — Universidade do Porto.

SILVA, A. (2003). Concepgao de cuidados e tomada de decisdo, In. Colectanea de
Comunicagdes do 6.° Simpdsio e 1° Forum Internacional do Servigo de Enfermagem dos
HUC. Coimbra : Diregéo do Servigo de Enfermagem dos HUC, p. 77-87.

WATSON J. (1995). Advanced nursing practice...and what might be. Nursing Health Care
Perspective Community. 16:2, 78-83.

Etica:

ARCHER, Luis, co-aut. (2001). Novos desafios a bioética. Porto: Porto Editora, 350 p.
BEAUCHAMP, Tom L; CHILDRESS, James F., co-aut (2002). Principios de ética biomédica.
Sao Paulo: Edi¢des Loyola, 574 p.

BRITO, José Henrique Silveira (2002). Bioética questdes em debate. Braga: Universidade
Catolica Portuguesa, Faculdade de Filosofia, 166 p.

CADERNOS DE BIOETICA, Centro de Estudos de Bioética, Grafica de Coimbra.

CAPLAN, Arthur... [et al.] (2006). Bioethics: frontiers and new challenges. Estoril: Principia,
174 p

COMISSAO NACIONAL DA UNESCO (2006). Declaragéo Universal sobre Bioética e Direitos
Humanos.

DEODATO, Sérgio (2014). Decisao Etica em Enfermagem. Do problema aos fundamentos
para o agir. Coimbra: Almedina, 299 p.

FRANGCA, Ana Paula (2012). A Consciéncia Bioética e o Cuidar. Coimbra: Formasau, 294 p.
FRANCA, Ana Paula; BORGES, Elisabete (2018). "Etica e Enfermagem do Trabalho"; in
BORGES, Elisabete (coor.). Enfermagem do Trabalho. 12 ed. Lisboa: LIDEL, pp. 81-90.
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GOEZ-LOBO, Alfonso (2015). Bioethics and the human goods. An introduction no natural law
bioethics. Washington: Georgtown University Press,124 p.

GRACIA, Diego (2007). Fundamentos de Bioética. 22 ed. Grafica de Coimbra 2, 817 p.
NEVES, Maria do Céu Patrao (2005). Bioética ou bioéticas na evolugédo das sociedades.
Coimbra: Grafica de Coimbra, 387 p

NEVES, Maria do Céu Patrao (2002). Comissdes de ética: das bases tedricas a actividade
quotidiana. 22 ed. rev. e aumentada. Coimbra: Grafica de Coimbra, 592 p

NUNES, Lucilia (2009). Etica: raizes e florescéncias em todos os caminhos. Loures:
Lusociéncia,188 p

NUNES, Lucilia (2011). Etica de Enfermagem. Fundamentos e Horizontes. Loures:
Lusociéncia,303 p.

OGUISSO, T., ZOBOLI, E. (2006). Etica e Bioética: desafios para a enfermagem e a saude.
Sao Paulo: Manole, XX, 233 p;

OTTOIS, Gilbert; MISSA, Jean-Noél, co.aut (2003). Nova enciclopédia da bioética: medicina,
ambiente, biotecnologia. Lisboa: Instituto Piaget, 737 p.

ORDEM DOS ENFERMEIROS (2005). Cédigo Deontolégico do Enfermeiro: dos comentarios
a analise de casos. Edicdo da Ordem dos Enfermeiros.

ORDEM DOS ENFERMEIROS (2015). Deontologia Profissional de Enfermagem. Edigédo da
Ordem dos Enfermeiros, 239 p.

PESSINI, Leo - Problemas atuais de bioética. (2005). 72 ed. rev. e ampliada. Sao Paulo:
Edigbes Loyola, 549 p.

REVISTA PORTUGUESA DE BIOETICA, Centro de Estudos de Bioética, Grafica de Coimbra.
RIBEIRO, Teresa Tomé. (2006). Educagdo da sexualidade em meio escolar: treino de
competéncias individuais. Editora Casa do Professor, Braga.

SGRECCIA, Elio (2009). Manual de Bioética: fundamentos e ética biomédica. Parede:
Principia.

SILVA, José Nuno (2012). A morte e o morrer entre o deslugar e o lugar. Precedéncia da
antropologia para uma ética da hospitalidade e cuidados paliativos. Porto: Edigbes
Afrontamento, 478 p.

TEN HAVE, Henk (2016). Global Bioethics. An introduction. New York: Routledge, 2016, 272
p.
TEN HAVE, Henk (ed.) (2016). Encyclopedia of Global Bioethics. Suiga: Springer International
Publishing Switzerland, Vol L,IL111.

Bibliografia complementar

Informacgdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacoes
relevantes
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Curso: Curso de Pés-Graduacédo em Enfermagem de Saude Infantil
Unidade curricular (UC) PARENTALIDADE NO PERCURSO DESENVOLVIMENTAL
Ano letivo 2022/2023

Area cientifica ENFERMAGEM

Sleslenieiell fesieielsee e [Luisa Maria da Costa Andrade; luisaandrade@esenf.pt, 16T, 6TP, 6 OT

(nome completo e e-mail /
carga letiva na UC)

Outros docentes Paula Sousa, Professor Adjunto; ppinto@esenf.pt, 2TP

(nome completo, categoria e
e-mail / carga letiva na UC)

Ol s eisiienielas s s [Conhecer os dados de avaliagdo dos aspetos de saude relevantes no ambito da transigéo
parental de desenvolvimento;

(conhecimento, aptiddes e Relacionar os dados de avaliagdo com o processo de diagnéstico de enfermagem no ambito
Clelslsisnie s eneles el e | da transigdo parental de desenvolvimento;

pelos estudantes, Identificar os diagndésticos de enfermagem no ambito da transicao parental de
operacionalizacdo dos desenvolvimento;

olellsihieis e peeliesienslor s | Descrever as intervengdes de enfermagem diferenciadas promotoras da transi¢do parental
grau de cumprimento) de desenvolvimento.

ECTS / tempo de trabalho

(horas)
84
Lo JLe J0 L J_ I JLs ]
Requisitos orientadores
[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]
Contetidos Parentalidade e Familia: Conceitos, Modelos e Teorias

Focos com relevancia para a pratica de enfermagem no dominio da parentalidade:
[estrutura de contetdos a » Conhecimento

clesiseliie seleb o izl e e Capacidades

horas previsto] * Autoeficacia

« Significado

» Conscencializagao

Focos com relevancia para a pratica de enfermagem no dominio do comportamento
interativo:

« Ligacdo mae/pai-filho;

* Amamentacgéo.

Estratégias de avaliagéo da condigéo da parentalidade no &mbito da transicdo de
desenvolvimento.

Diagnésticos de enfermagem no ambito da transi¢éo parental de desenvolvimento.
Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem identificados, promotoras da transicdo parental de desenvolvimento.

Metodologias de ensino e No decurso desta UC recorreremos a diferentes métodos:
aprendizagem » Método expositivo com apoio de meios audiovisuais
» Métodos ativos: Dinamicas de grupo, simulagdes, técnica de resolugéo de problemas

Lingua de ensino Portugués

Avaliacdo Avaliagédo da unidade curricular compreende a avaliagdo da componente Tedrica (T; T/P; OT)
e sera realizada através de:

[aellecis e seiisieinie == e o Trabalho individual/de grupo com discusséo

sistema de avaliacao, tipo,

matéria e peso de cada

componente na classificacéo

final]

Bibliografia principal Andrade, L. (2016) Luzes e sombras em familias de gémeos. Tese de Doutoramento.
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Andrade, L., Martins, M. M., Angelo, M., & Martinho, J. (2014). A familia na vivéncia da
gemelaridade-revisado sistematica. Texto & Contexto-Enfermagem, 23, 758-766.

Andrade, L., Martins, M., Angelo, M., Pinto, C., Gomes, B. (2018) Twin parenting experience-
reshaping the family web". Revista Rol de Enfermeria. 41 (11-12): 135-142.

Aragao, F. (2014). Parentalidade Positiva para a promog¢éo do Desenvolvimento Infantil dos 0
aos 5 anos. Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Tese de Mestrado, Especializagao
em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatria.

Barroso, R. G., & Machado, C. (2010). Defini¢des, dimensdes e determinantes da
parentalidade. Psychologica, (52-1), 211-229. https://doi.org/10.14195/1647-8606_52-1_10
Belsky (1984) The Determinants of Parenting: A Process Model. Child Development. 55,
83-96

Borsa, J. C., & Nunes, M. L. T. (2017). Aspectos psicossociais da parentalidade: o papel de
homens e mulheres na familia nuclear. Psicologia Argumento, 29(64).

CDC (2017) Positive Parenting Types.Centers for Disease Control and Prevention. https://
www.cdc.gov/ncbddd/childdevelopment/positiveparenting/index.html

Caetano, A. et. al (2017). Preocupagdes maternas no pés-parto. Revista de Enfermagem
Referéncia. N° 17 149-160

Cardoso, A. (2011). Tornar-se Mée, Tornar-se Pai — Estudo sobre a Avaliagéo das
Competéncias Parentais. Tese de Doutoramento.

Cardoso, A; Silva, A; Marin, H. (2015). Competéncias parentais: construgdo de um
instrumento de avaliagdo. Revista de Enfermagem Referéncia, 2015, série IV, n. 4, pp. 11-20
Carter, B., & McGoldrick, M. (2007). As mudangas no ciclo de vida familiar: uma estrutura
para a terapia familiar (22 ed.). Porto Alegre: Artmed Editora.

Center on the Developing Child at Harvard University (2021) 3 Principles to Improve
Outcomes for Children and Families. https://developingchild.harvard.edu/resources/three-
early-childhood-development-principles-improve-child-family-outcomes/

Costa, D. (2017). Desenvolvimento da parentalidade nas dimensdes emocionais, cognitivas e
comportamentais. Tese de doutoramento.

Crouch, E., Radcliff, E., Merrell, M.A. et al. A national examination of poverty and interactive
caregiving practices among parents of young children. J Child Fam Stud 31, 2266-2274
(2022). https://doi.org/10.1007/s10826-022-02349-3

da Europa, C. (2006). Recomendagéo Rec (2006) 19 do Comité de Ministros do Conselho da
Europa para os Estados-Membros sobre a Politica de Apoio a Parentalidade Positiva.

de Araujo, A., & Gouveia, L. (2016). Uma revisao sobre os principios da teoria geral dos
sistemas. Revista Estagao Cientifica.

de Assis, D. , de Campos Moreira, L., & Fornasier, R. (2021). Teoria Bioecologica de
Bronfenbrenner: a influéncia dos processos proximais no desenvolvimento social das
criangas. Research, Society and Development, 10(10), https://doi.org/10.33448/rsd-
v10i10.19263

Dias, M. (2011). Um olhar sobre a familia na perspetiva sistémica—o processo de
comunicagao no sistema familiar. Gestao e desenvolvimento, (19), 139-156. 10.7559/
gestaoedesenvolvimento.2011.140

Duarte, M., Costa, S., Cruz, O., & Amendoeira, J. (2015). Intervencdes de enfermagem na
construgédo do papel maternal. Revista da UIIPS, 3(5).

Felgueiras, M. et. al (2013). Resiliéncia e ajustamento a maternidade no pds-parto. Revista de
Enfermagem Referéncia. N° 11 .77-84

Fernandes, V. (2018). Contributo do enfermeiro especialista em saude infantil e pediatria na
promocao da parentalidade. Tese de doutoramento.

Gomes, L., Bolze, S., Bueno, R., & Crepaldi, M. (2014). As origens do pensamento sistémico:
das partes para o todo. Pensando familias, 18(2), 3-16. ttp://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S1679-494X2014000200002&Ing=pt&ting=pt.

Hockenberry, M., & Wilson, D. (2011). Wong fundamentos de enfermagem pediatrica. 82 ed.
Rio de Janeiro: Mosby Elsevier.

Hockenberry, M., & Wilson, D. (2014). Wong enfermagem da crianga e do adolescente, 2
vols, 92 ed. Loures: Lusociéncia.

Kaakinen, J. R., Coehlo, D. P., Steele, R., & Robinson, M. (2018). Family health care nursing:
Theory, practice, and research. FA Davis.

Lopes, N. (2018). A disciplina no exercicio da parentalidade. Tese de doutoramento.

Martins, P. A. C. (2017). Cuidar para a promogao do desenvolvimento infantil. Tese de
doutoramento.

Olson, D., & Gorall, D. (2003). Circumplex model of marital and family systems. In F. Walsh,
Normal family process (3 ed., pp. 514-47). New York: Guilford.

Papalia, D.; Olds, S.; Feldman, R. (2013). Desenvolvimento Humano. 122 ed Porto Alegre:
Artmed.

Escola Superior de Enfermagem do Port
Rua Dr. Anténio Bernardino de Almeida /|

4200-072 Porto // Tel.: 225 073 500 // Fax: 225 Q96 337 Jfesep@esenf.pt / www.esenf.pt pégina 2de 3

Por uma enfermagem mais significativa para as pessoas



BSCoLa SuPErior de

( l/ e S e P Ficha de unidade curricular MOD.05.00

ENFErMaSem &0 POre0

Pereira, D. (2013) Parentalidade e protegao a infancia: um guia para a avaliacao da
capacidade parental. Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacéo, Universidade de
Coimbra. Tese de doutoramento.

Relvas, A. (2001). O ciclo vital da familia: perspectiva sistémica (22 ed.). Porto: Edigdes
Afrontamento.

Relvas, A. (2017) Avaliagdo Familiar: Funcionamento e Intervengéo. vol 1. Imprensa da
Universidade de Coimbra

Serra, M. (2016). Promogéo da parentalidade potenciadora de desenvolvimento infantil Tese
de doutoramento.

S0lee e eeallegnsieie - [Cameron, S. L., Heath, A. L. M., & Taylor, R. W. (2012). How feasible is baby-led weaning as
an approach to infant feeding? A review of the evidence. Nutrients, 4(11), 1575-1609.
Diregao Geral da Saude. (2018). Relatério Saude infantil e juvenil. Lisboa: DGS. https://www.
dgs.pt/documentos-e-publicacoes/relatorio-saude-infantil-e-juvenilportugal-2018.aspx
Narayan, A. J., Lieberman, A. F., & Masten, A. S. (2021). Intergenerational transmission and
prevention of adverse childhood experiences (ACEs). Clinical Psychology Review, 85,
101997.

Pinho, D. M. T. (2009). Conhecimentos dos Pais acerca das capacidades sensoriais do
recém-nascido (Bachelor's thesis).

Santos, M., & Vilaga, M., & Relvas, A., & Portugal, A. (2021). Funcionamento Familiar:
Revisdo de Estudos Empiricos sobre Medidas de Avaliagao (FAD, FACES-IV e SCORE-15).
Revista Iberoamericana de Diagndstico y Evaluacion - e Avaliagéo Psicoldgica, 4(61),49-64.
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=459669144005

Tavares, M. (2014). Transi¢do para a parentalidade e a saide mental no puerpério:
significados para a mulher em risco de depresséo pos-parto. Instituto de Ciéncias da Saude,
Universidade Catdlica Portuguesa. Tese de Doutoramento em Enfermagem.

Informacgdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacdes
relevantes
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Curso: Pos-Graduagao em Enfermagem de Saude Infantil

Unidade curricular (UC) Psicologia e sociologia da infancia e adolescéncia
Ano letivo 2022- 2023

Area cientifica Ciéncias sociais e do comportamento (CSOC)

Slesisleinieell feeisielsee e [Ligia Maria Monteiro Lima, Professora Coordenadora
ligia@esenf.pt

(nome completo e e-mail /

carga letiva na UC) Carga letiva: 15 horas

Outros docentes Claudia Ribeiro, Professora Adjunta
claudiaribeiro.rvcc@gmail.com
(nome completo, categoria e

ol fesiie ezl e Lie [ Carga letiva: 15 horas

Clslees sl coene s s |Compreender a relagdo entre as regras culturais estabelecidas e as necessidades bioldgicas
da crianga e adolescente face a saude e doenga;

(eellfisesne eieiess oo IConhecer a organizagado social nas diferentes formas e papéis da estrutura familiar,
Clolslsisnie e enelss e e dldiversidade cultural e realidade social;

pelos estudantes, Conhecer as problematicas dos contextos e praticas profissionais face a diversidade cultural,
operacionalizacdo dos ao papel social e a realidade social;

Slellsiheis s seliesienslor s |Compreender as implicagdes psicossociais da doenga na crianga, adolescente, familia e
grau de cumprimento) outros agentes educativos.

ECTS / tempo de trabalho

(horas)
84

Requisitos orientadores

[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]

Contetildos

1) Paradigma Social de valorizagdo da pessoa na infancia e na adolescéncia:

[estrutura de contetdos a A Construgédo Historica da Infancia e a emergéncias das novas categorias sociais, a Pré-
clesiselie seieion ol o= ladolescéncia e a Adolescéncia (Grécia, Esparta, Roma, Idade Média, Séc. XVII, atualidade)
horas previsto] As Teorias Sociais da Infancia (Autores classicos: Durkheim, Marx, Weber, Mauss e
Autores Contemporaneos: Ariés, Corsaro, Sarmento, entre outros)

Processo de Socializagao vs “Reproducao Interpretativa”

2) A Enfermagem Transcultural — Saude na adolescéncia - Interculturalidade

3) Psicologia da saude da crianga e adolescente:

Perspetiva desenvolvimental e socioecolégica;

A evolucao dos processos de compreensao e explicacdo da saude e da doenga.

4) Stresse e confronto na vivéncia de situagdes de doenga e nos cuidados de saude:
Stresse — perspetiva desenvolvimental;

A promogéo do confronto na crianga, adolescente e familia;

5) A vivéncia da doenga crénica:

Modelos de compreenséo da adaptacao;

Fatores associados aos processos de adaptacgéo.

Metodologias de ensino e A nivel tedrico serédo apresentados e discutidos os diferentes conteudos curriculares da UC,
aprendizagem através das seguintes estratégias pedagogicas: exposicao de temas, troca de experiéncias e
estudo e analise de casos. No &mbito dos seminarios seréo apresentados exemplos de
programas de intervengao dirigidos a crianga, familia e comunidade.

Lingua de ensino Portugués

Avaliacdo Para a avaliagéo esta prevista uma prova individual escrita - frequéncia (100%).

[Indicar os componentes do

sistema de avaliacao, tipo,
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matéria e peso de cada

componente na classificacédo

Bibliografia principal SOCIOLOGIA

Belloni, M. L. (2007). Infancia, midias e educacgao: revisitando o conceito de socializagao.
Perspectiva, 25(1), 57-82. https://doi.org/10.5007/%x

Cunha, L. (2013). Os classicos da “literatura” socioldgica infantil: as criancas e a infancia de
acordo com Marx, Weber, Durkheim e Mauss. Plural, 20(1), 83-98. https://doi.org/10.11606/
issn.2176-8099.pcs0.2013.74416

Ferreira, V., Raitz, T. & Silva, Cleber (2009). Desafios da Sociologia da Infancia: Uma area
emergente. Psicologia & Sociedade, 21(1), 75-80.

Frota, A. (2007) Diferentes Concegdes da Infancia e da Adolescéncia: a importancia da
historicidade para a sua construcdo. Estudos e Pesquisas em Psicologia, 7(1) Recuperado
em 15 de setembro de 2022, de http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S1808-42812007000100013&Ing=pt&ting=pt.

Moruzzi, A. (2011) A Sociologia da Infancia: esbogo de um mapa. Educacgéo: Teoria e Pratica,
6 (36),125-137.

Salles, L. (2005). Infancia e Adolescéncia na sociedade Contemporanea: Alguns
apontamentos. Estudos de Psicologia, (22)1, 33-41.

Santos, J. & Barbosa, A. (2017) Infancia ou Infancias? Revista Linhas, Florianopolis, 18(38).
245-263.

Sarmento, J. (2003) Imaginario e Culturas da Infancia. Cadernos de Educagao, Pelotas, 2,
(21), 51-59.

Tomaz, R. (2015). A criagéo da pré-adolescéncia: Uma discussao sobre a juvenilizagdo da
infancia. 39° Encontro Anual da ANPOCS, GT36 — Sociologia da Adolescéncia e da
Juventude.

PSICOLOGIA

Barros, L. (2003). Psicologia pediatrica : perspetiva desenvolvimentista. 22 Edigao revista e
ampliada. Lisboa : Climepsi.

Lemos, M. S, Lima, L., Silva, C., & Fontoura, S. (2020). Disease-related Parenting Stress in
the Post-treatment Phase of Pediatric Cancer. Comprehensive child and adolescent nursing,
43(1), 65-79. hitps://doi.org/10.1080/24694193.2019.1570393.

Lima, L., Silva, R., Cardoso, H., & Martins, T. (2022).Treatment satisfaction and quality of life
of adolescents with T1DM using continuous subcutaneous insulin infusion. Millenium, 2(18),
33-41. https://doi.org/10.29352/mill0218.25955

Lima, L., Silva, V., & Lemos, M. S. (2017). How chronic disease affects children's views on
being ill and healthy: a comparative study. Scandinavian journal of caring sciences, 31(4),
922-929. https://doi.org/10.1111/scs.12415.

Pereira, A. |., Goes A.R. & Barros, L. (2015). Promogé&o da Parentalidade Positiva. Lisboa:
Coisas de Ler.

Roberts; M. (2008). Handbook of Pediatric Psychology. New York: The Guilford Press.
Santos, M.C. (2010) Vivéncia Parental da Doenga Cronica. Lisboa : Edigées Colibri.
Turner-Cobb (2014). Child Health Psychology- A Biopsychosocial Perspective. London: Sage.

Solee eie eenalennsnei - [Serao disponibilizados materiais através da plataforma moodle.

Informacgdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacoes
relevantes
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Curso: Pos-Graduagao em Enfermagem de Saude Infantil

Unidade curricular (UC) Respostas da crianga e adolescente a doenga
Ano letivo 2022 - 2023
Area cientifica ENFERMAGEM

Slessleneiefesiaielseeors - [Maria da Conceigdo Marinho Sousa Ribeiro Oliveira Reisinho
creisinho@esenf.pt

(nome completo e e-mail / carga letiva: 30h T; 16h TP; 4h OT; 6h S.

carga letiva na UC)

Outros docentes Paula Cristina Sousa
paulasousa@esenf.pt
(fleiie celnpellsier esice e < | carga letiva: 4h OT
e-mail / carga letiva na UC)

Cloleiies s cieenielas s s [Conhecer os dados de avaliagdo da condigdo clinica da crianga e adolescente no &mbito das
respostas da crianga e adolescente a doenga

(conhecimento, aptiddes e Relacionar os dados de avaliagdo com o processo de diagnéstico de enfermagem no ambito
Clolslsisnie se L enelss el e fldas respostas da crianga e adolescente a doenga

pelos estudantes, Identificar os diagndsticos de enfermagem no ambito das respostas da crianga e adolescente
operacionalizacdo dos a doenga

Slellsihieis s pise ezl slor st | Conhecer os critérios para a prescrigdo de intervengdes de enfermagem no ambito das da
grau de cumprimento) crianga e adolescente a doenga

Descrever as intervengdes de enfermagem diferenciadas, que sejam promotoras do controlo
das respostas da crianga e adolescente a doenga

ECTS / tempo de trabalho

(horas)
168
Lo e I L LT eI ]
Requisitos orientadores
[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]
Contetdos Processos corporais com compromisso:

* Processo Neuromuscular

[estrutura de contetdos a * Processo Cardiorrespiratorio

clesisieliie sesion sl e e Processo do Sistema Gastrointestinal

horas previsto] * Processo do Sistema Urinario

» Processo do Sistema Tegumentar

» Processo do Sistema Regulador

Estratégias de avaliagéo da condig&o inicial/evolugéo da crianga e adolescente no ambito dos
COMPromissos NOS Processos corporais

Diagnésticos de enfermagem no ambito dos compromissos nos processos corporais da
crianga e adolescente

Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito dos compromissos nos processos corporais da crianga e
adolescente

Processos psicolégicos com compromisso

 Autoconceito

* Percegao

» Cognigéo

* Emogéao

Estratégias de avaliagdo da condicao inicial/evolugdo da crianga e adolescente no ambito dos
COMpPromissos nNos processos psicolégicos

Diagndsticos de enfermagem no ambito dos compromissos nos processos psicoldgicos da
crianga e adolescente

Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito dos compromissos nos processos psicoldgicos da crianga e
adolescente

Acdo com compromisso
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» Autocuidado

» Comportamento Interativo

* Problema Comportamental

Estratégias de avaliagdo da condicao inicial/evolugdo da crianga e adolescente no ambito dos
compromissos da agao

Diagnésticos de enfermagem no ambito dos compromissos da agéo da crianca e adolescente
Intervencdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito dos compromissos da agéo da crianga e adolescente
Procedimentos de diagndstico e terapéutica médica

« Atitudes Terapéuticas: repouso no leito, regime nada pela boca, ventilagéo invasiva,
ventilagdo nao invasiva, oxigenoterapia

* Sondas, Drenos, Cateteres, Fistulas

» Estomas: traqueostomia, gastrostomia, ileostomia, colostomia, nefrostomia, urostomia,
cistotomia, esofagostomia

Diagnésticos de enfermagem no ambito dos procedimentos de diagndstico e terapéutica
médica relacionados com a doenga da crianga e adolescente

Intervengdes de enfermagem associadas aos procedimentos de diagndstico e terapéutica
médica relacionados com a doenga da crianga e adolescente

Metodologias de ensino e
aprendizagem » Método expositivo com apoio de meios audiovisuais
» Métodos ativos: Dindmicas de grupo, simulagdes, técnica de resolugéo de problemas

Lingua de ensino Portugués

Avaliacao

* Trabalho de grupo com discussao (100%)
[Indicar os componentes do

sistema de avaliacao, tipo,

matéria e peso de cada

componente na classificacédo

final]

Bibliografia principal Cameron, P., Browne, G., Mitra, B., Dalziel, S., & Craig, S. (2019). Textbook of Paediatric
Emergency Medicine (3rd ed.). Elsevier.

Esteves, |. M., Coelho, M. S., Neves, H., Pestana-Santos, M., & Santos, M. R. (2022).
Effectiveness of family-centred educational interventions in the anxiety, pain and behaviours
of children/adolescents and their parents’ anxiety in the perioperative period: a systematic
review and meta-analysis. Journal of Perioperative Nursing, 35(1). https://doi.
org/10.26550/2209-1092.1153

Forman, S. G., & Shahidullah, D. J. (2018). Handbook of pediatric behavioral healthcare : an
interdisciplinary collaborative approach. Springer.

Gomes, J., Sousa, P., Pereira, F., Queirds, C., Neves, H., Silva, C., Silva, A. P., Parente, P.,
Sousa, P., Brito, A., Silva, A. P., Morais, E. J., Cardoso, A., Cruz, |., Machado, N., Oliveira, F.,
Bastos, F., Prata, P., & Sequeira, C. (2022). JBI Evidence Synthesis, 20(1), 164-172. https://
doi.org/10.11124/JBIES-20-00512

Gomes-Pedro, J. (2021). Da ternura a dignidade da crianga. Gradiva.

Hockenberry, M., & Wilson, D. (2014). Wong enfermagem da crianga e do adolescente (92
ed., 2 vols). Lusociéncia.

Karp, H. (2019). O bebé mais feliz do mundo: a nova forma de acalmar o choro e ajudar o seu
bebé a dormir mais (32 ed.). Livros d"Hoje.

Kliegman, R.M., Stanton, B. F., Geme, J. W., Schor, N. F., & Behrman, R. E. (2017). Nelson
tratado de pediatria (202 ed.). Elsevier.

Macdonald, M. G., & Seshia, M. M. K. (2018). Avery neonatologia : fisiopatologia e tratamento
do recém-nascido (72 ed.). Guanabara Koogan.
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Martin, J. G., & Fioretto, J. R. (2019). Emergéncias pediatricas. Atheneu.

Modi, A. C., & Driscoll, K. A. (2020). Adherence and self-management in pediatric
populations. Elsevier.

Ordem dos Enfermeiros. Comisséo de Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e
Pediatrica. (2010). Guias orientadores de boa pratica em enfermagem de saude infantil e
pediatrica (vol. 1). OE. https://www.ordemenfermeiros.pt/media/8911/
guiasorientadores_boapratica_saudeinfantil_pediatrica_volume1.pdf

Ordem dos Enfermeiros. Comisséo de Especialidade de Enfermagem de Saude Infantil e
Pediatrica. (2011). Guias orientadores de boa pratica em enfermagem de saude infantil e
pediatrica (vol. 2). OE. https://www.ordemenfermeiros.pt/media/8906/
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Curso: Pos-Graduagao em Enfermagem de Saude Infantil

Unidade curricular (UC) Transi¢ao de desenvolvimento da crianga e adolescente
Ano letivo 2022 - 2023
Area cientifica ENFERMAGEM

Slesleineeiiell fesisielsee o [Paula Cristina Moreira Mesquita de Sousa
paula.sousa@esenf.pt

(nome completo e e-mail / T —25h; TP-16h; S-6; OT 6h

carga letiva na UC)

Outros docentes Margarida Reis Santos prof coordenadora
mrs@esenf.pt

(nome completo, categoria e gl

e-mail / carga letiva na UC)

Clleiiiors s ciaenielas s |Conhecer os dados de avaliagdo dos aspetos de saude relevantes na crianga e no
adolescente no ambito da transi¢cdo desenvolvimental;

(conhecimento, aptiddes e Relacionar os dados de avaliagdo com o processo de diagnéstico de enfermagem no ambito
Clolslsiseee L enelss el e flda transigdo desenvolvimental da crianga e do adolescente;

pelos estudantes, Identificar os diagnésticos de enfermagem no ambito da transicao desenvolvimental da
operacionalizagéo dos crianga e do adolescente;

olellsihieisr s peeliesenslor o I Descrever as intervengdes de enfermagem diferenciadas promotoras da transigdo

grau de cumprimento) desenvolvimental da crianga e do adolescente.

ECTS / tempo de trabalho

(horas)
168
Lo e L s L0 s ]
Requisitos orientadores
[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]
Conteudos 1) Desenvolvimento infantil

* Propriedades

[estrutura de contetdos a » Conhecimento

CESENVOIVERPAralONOLEINCIENN LY OF=Tor-Toilo T [

horas previsto] * Autoeficacia

» Consciencializagédo

« Significados

Estratégias de avaliagdo da condigao inicial/evolugédo da crianga e adolescente no ambito do
desenvolvimento infantil

Diagndsticos de enfermagem no ambito do desenvolvimento infantil da crianca e adolescente
Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagndsticos
de enfermagem no ambito do desenvolvimento infantil da crianca e adolescente

2) Crescimento

* Propriedades

» Conhecimento

» Capacidade

« Autoeficacia

» Consciencializagéo

« Significados

Estratégias de avaliagdo da condic&o inicial/evolugédo da crianga e adolescente no ambito do
crescimento

Diagnésticos de enfermagem no ambito do crescimento da crianca e adolescente
Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito do crescimento da crianca e adolescente

3) Periodos de desenvolvimento (RN; Lactente; Toddler; Pré-escolar; Escolar; Adolescente)

» Consciencializagédo
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* Significados

Estratégias de avaliagcdo da condicéo inicial/evolugdo da crianga e adolescente no ambito dos
periodos de desenvolvimento

Diagnésticos de enfermagem no ambito no ambito dos periodos de desenvolvimento da
crianga e adolescente

Intervengdes de enfermagem diferenciadas, com integridade referencial para os diagnésticos
de enfermagem no ambito dos periodos de desenvolvimento da crianga e adolescente

4) Processos corporais, processos psicologicos, agdo, comportamento interativo

* Propriedades

« Estratégias de avaliagéo da condigéo da crianga e do adolescente no ambito da transigéo
desenvolvimental.

Metodologias de ensino e No decurso desta UC recorreremos a diferentes métodos:
aprendizagem » Método expositivo com apoio de meios audiovisuais
» Métodos ativos: Dindmicas de grupo, simulacdes, técnica de resolucéo de problemas

Lingua de ensino Portugués

Avaliacéo Avaliagéo da unidade curricular compreende a avaliacdo da componente Tedrica (T; T/P; OT)
e sera realizada através de:

[ellecices cepaeinaniic=eior fe Trabalho de grupo com discussdo (100%): 50% trabalho escrito e 50% apresentagao e
Sleieneleenelisesie e discussédo individual

matéria e peso de cada

componente na classificacéo

final]

Bibliografia principal Bee, H., & Boyd, D. (2011). A crianga em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed.

Bowden, V., & Greenberg, C. (2008). Pediatric nursing procedures. Philadelphia: Lippincott
Williams & Wilkins.

Brazelton, T.B., & Greenspan, S.I. (2006). A crianga e o seu mundo: requisitos essenciais
para o crescimento e aprendizagem. Lisboa: Presenca.

Brétas, J.R., coord. (2005). Manual de exame fisico para a pratica da enfermagem em
pediatria. S. Paulo: latria.

Gomes-Pedro, J., et al. (2005). A Crianga e a familia no século XXI. Lisboa: Dinalivro.
Hockenberry, M., Wilson, D., Rodgers, C. (2019). WONG’S Nursing Care on Infants and
Children.Missouri: Elsevier.

Hoekelman, R.A. (ed.). (2002). Atencion primaria en pediatria, 2 vols. Madrid: Elsevier
Science.

Lowdermilk, d. et al. (2012). Saude da Mulher e Enfermagem Obstétrica. Sdo Paulo: Elsevier
Editora Ltda., 10.2 edi¢éo.

Macdonald, M., Seshia, M., & Mullett, M. (2007). Avery Neonatologia: fisiologia e tratamento
do recém-nascido. R. Janeiro: Guanabara Koogan.

Papalia, D., & Olds, S.; Feldman, R. (2013). Desenvolvimento Humano. 122 ed. Porto Alegre:
Artmed.

Bibliografia complementar

Informacgdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacoes
relevantes
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Curso:

Unidade curricular (UC) Investigacdo em Enfermagem

Ano letivo 2022 /2023

Area cientifica Enfermagem

Slesleineiielfesiaielseeors [Célia Samarina Vilaga de Brito Santos (celia@esenf.pt)
16T;98;50T

(nome completo e e-mail /

carga letiva na UC)

Outros docentes Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira Santos - teresam@esenf.pt (4T)

Wilson Jorge Correia Pinto Abreu - wjabreu@esenf.pt (4T)

(fleile celnelleier ecicn e < | Carla Silvia Neves da Nova Fernandes (MER)- carlafernandes@esenf.pt (9S; 5 OT)
el besieE siien e e [Ana Paula Prata Amaro de Sousa (MESMO) - prata@esenf.pt (4 S; 5 OT)

- Regina Maria Ferreira Pires (MESMP) - regina@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Maria Margarida Reis Santos Ferreira (MESIP) - mrs@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Margarida da Silva Neves de Abreu (MEC: SP) - mabreu@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Maria Henriqueta Jesus Figueiredo (MEC: SF) - henriqueta@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Filipe Miguel Soares Pereira (MEMC: PSCT) - filipereira@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Natalia de Jesus Barbosa Machado (MEMC: PSPO) - natalia@esenf.pt (4S; 5 OT)
- Maria José Lumini Landeiro (MEMC: PSP) - lumini@esenf.pt (4S; 5 OT)

- Elisabete Maria das Neves Borges (CPGET) - elisabete@esenf.pt (4S; 5 OT)

CISlsi s s e s |- Compreender a relevancia da investigagao para o desenvolvimento do conhecimento e da
pratica em Enfermagem;

(eellfiee s eleiaies o |- Compreender a dindmica e as etapas de um processo de investigacao;

Clolslsisneee L enelasicniiel e | - [dentificar os métodos de tratamento e de andlise de dados quantitativos;

pelos estudantes, - Identificar os métodos de tratamento e de analise de dados qualitativos;
operacionalizagdo dos - Analisar criticamente os resultados da investigagéo produzida, com vista a tomada de
Slellsihels e plseliesienclor st | decisdo na area de Estomaterapia.

grau de cumprimento)

ECTS / tempo de trabalho

(horas)

Requisitos orientadores

[competéncias a entrada;
pré-requisitos; precedéncias]

Conteudos - Investigagdo em enfermagem: fundamentos e relevancia para o processo de conhecimento
social e pratica de enfermagem;

[estrutura de conteudos a - Paradigmas da investigacdo em enfermagem;

olesicnieliie s eelsnor e el |- Etapas do processo de investigagdo e decisdes éticas;

horas previsto] - Andlise de dados quantitativos;

- Andlise de dados qualitativos;

- Comunicagéo e disseminagdo dos resultados da investigagao;

- Pratica baseada na evidéncia: do conceito a sua implementacao;

- Etapas da pratica baseada na evidéncia e sintese da evidéncia;

- Andlise critica da evidéncia com implicagbes para a pratica em Estomaterapia.

Metodologias de ensino e As aulas tedricas serdo predominantemente expositivas e visam dotar os estudantes de
aprendizagem saberes relativos a investigagdo em enfermagem e a selegéo e utilizagdo da evidéncia
cientifica na pratica clinica em Enfermagem.

As aulas seminario e de orientagdo tutorial acompanharao o processo ensino-aprendizagem
ao longo do semestre, em que os estudantes serdo desafiados a identificar um problema da
sua pratica e/ou area de formacéao, e aplicar a metodologia da revisdo integrativa da literatura
para encontrar a melhor evidéncia a aplicar no contexto da pratica clinica em Enfermagem.

Lingua de ensino Portugués

Avaliacdo A avaliagdo da unidade curricular sera realizada com base no desenvolvimento de um
trabalho em grupo com discusséao (ponderacéo de 100% na avaliagéo).
[Indicar os componentes do
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sistema de avaliacao, tipo,
matéria e peso de cada

componente na classificacédo

Bibliografia principal AROMATARIS, E,. MUNN, Z. Ed. (2017). Joanna Briggs Institute Reviewer's Manual. The
Joanna Briggs Institute. Available from https://reviewersmanual.joannabriggs.org/
BARDIN, L. (2009). Analise de conteudo. 42 ed. Lisboa: Edi¢cdes 70

BOGDAN, R. C., & BIKLIN, S. K. (2003). Qualitative research for art education: An
introduction to theory and methods. Boston, MA: Allyn & Bacon.

CRAIG J.V.; SMYTH R.L. (2003). Pratica Baseada na Evidéncia. Manual para Enfermeiros.
Loures: Lusociéncia, 2003

CULLUM N, CILISKA D, HAYNES RB, MARKS, S. (2010). Enfermagem Baseada em
Evidéncias. Uma introducéo. Porto Alegre: Artmed, 2010.

FORTIN, M. F. (2009). Fundamentos e etapas do processo de investigagéo. Loures:
Lusodidacta.

HIGGINS JPT, GREEN S - Ed. (2011). Cochrane Handbook for Systematic Reviews of
Interventions Version 5.1.0 The Cochrane Collaboration, 2011. Disponivel em http://
handbook.cochrane.org.

MAROCO, J. (2014). Analise estatistica com o SPSS Statistics. 6ed Silabo.

PESTANA, M.; GAGEIRO, J. (2005). Analise de dados para Ciéncias Sociais. A
complementaridade do SPSS. Lisboa, 42 ed, Silabo.

POLIT, D., BECK, C.T. (2011). Fundamentos de pesquisa em enfermagem: Avaliagdo de
evidéncias para a pratica da enfermagem. 72 ed. Porto Alegre: Artmed. 2011.

RIBEIRO, J.L.P. (2010). Metodologia de Investigagdo em Psicologia e Saude. 3.a Edicao.
Porto: Legis Editora/Livpsic

RICHARDS, L. (2009). Handling Qualitative Data: A Practical Guide (2nd Edition). Thousand
Oaks: Sage.

STREUBERT, H. e CARPENTER, H. (2013). Investigacéo qualitativa em enfermagem:
avancando o imperativo humanista. 52 ed. Loures: Lusodidacta.

Slelee e eenaaananeie IALAMIL S, et al. (2010). Os métodos qualitativos. Rio de Janeiro: Vozes Editora.

ALMEIDA, L.S. e FREIRE, T. (2007). Metodologia da Investigagdo em Psicologia e Educagéao.
42 ed. Braga: Psiquilibrios.

ALVES, M.P. (2012). Metodologia cientifica. Lisboa: Escolar Editora.

CHARMAZ, K. A. (2009). A construcao da teoria fundamentada: Guia pratico para analise
qualitativa. Porto Alegre: Artmed.

CRAIG, J. V. (2002). Pratica baseada na evidéncia: Manual para Enfermeiros. Loures:
Lusociéncia.

HICKS, C.M. (2006). Métodos de investigagao para terapeutas clinicos: Concepgao de
projectos de aplicagdo e andlise. 3.2ed. Lisboa: Lusociéncia.

HULLEY, S. B. et al. (2008). Delineando a Pesquisa Clinica: Uma abordagem epidemioldgica.
3.2 ed. Porto Alegre: Artmed Editora, S.A.

PARDAL, L.; LOPES, E. S. (2011). Métodos e técnicas de investigagéo social. Porto: Areal
Editores.

SILVESTRE, H. C. e ARAUJO, J. F. (2012). Metodologia para a investigagéo social. Lisboa:
Escolar Editora. 2012

STRAUSS e CORBIN. (1998). Basics of Qualitative Research. Techniques and procedures
for developing grounded theory. 22 Edition. California: SAGE Publications.

TAROZZI, M. (2011). O que é a Grounded Theory? Metodologia de pesquisa e de teoria
fundamentada nos dados.

YIN, R. (2005). Estudo de caso planejamento e métodos. 32 ed.- Porto Alegre: Bookman.

Informacgdes adicionais para ensino clinico / estagio

Periodo de ensino clinico /
estagio

Locais de ensino clinico /
estagio

Organizacéo das atividades

Outras informacdes
relevantes
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